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Projekts “Mana Kopiena 2020” tika izstradats Erasmus Plus programmas ietvaros, to 1stenoja
7 partneru konsorcijs no visas Eiropas: Bulgarija, Francija, Irija , Italija, Latvija, Spanija,
Lielbritanija.

Projekta meérkis — attistit pieauguso, kuri dzivo nelabvéligos apstaklos un ir sociali izoléti,
digitalas prasmes, vienlaikus veicinot vinu ieguldijumu vietéja kulturvésturiska mantojuma
veidosana.

Projekta ietvaros tika izstradata macibu programma.

Macibu mérkis - nepiecieSamiba uzlabot digitalas prasmes, sniegt parliecibu par to, ka iesaistit,
satikt un intervet citus, palielinat interesi par vietéjo kultiiras mantojumu un sniegt nozimigu
ieguldijumu taja. So daZado aspektu apvieno$ana viend macibu kursa nodro$ina novatorisku
veidu, ka paplasinat interesi par vietéjo vésturi un kultlras mantojumu.

Kapéc vajag intereséties par musu kopienas kultliras un véstures mantojumu? Kultlras un
véstures mantojums rada piederibas sajutu, to més atrodam ne tikai literatdra, maksla un
objektos, bet ari stastos, ko stastam. Tas Jauj mums saprast pagatni un veidot savu nakotni.

Macibu saturs:

1. modulis: levads stastu stastiSana — kas tas ir, stasta izveides panémieni un ka to padarit
interesantaku, ka efektivi prezentét stastu.

2. modulis: levads vietéja vesture — kas ir vietéja vésture un kapéc ta ir svariga. Meérkis -
nodrosinat izpratni par vietéjo vésturi - novertét pagatni un bagatinat musdienu dzives
kvalitati.

3. modulis: Interviju metodes - dazadi intervésanas veidi, kadi jautajumi sniedz labas atbildes,
kadu vestijumu vélaties nodot un ka to efektivi izdarit, sniegt dalibniekiem parliecibu par
sarunas un komunikacijas prasmém.

4. modulis: Vietéjo mediju apmekléjums, lai saprastu Zurnalista/programmas vaditaja lomu
vietéjas kopienas stasta veidosana. Tas ir 2. modula turpinajums, kas nodrosina lokalo mediju
ieguldijumu dalibnieku prasmju pilnveidosana.

5. modulis: Digitalas prasmes — macibu dalibnieki iemacas interveét, Saja — ierakstit sarunu
mobilaja iericé. Mes ieviesisim dazadu bezmaksas programmatiru video un audio ierakstu
izveidei un redigesanai un virtualas mobilas radiostacijas izveidei.
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1.MODULIS: IEVADS STASTU STASTISANA

Merki:

e iepazistinat dalibniekus ar stastu stastisanu / storytelling;

e iepazistinat ar stastijjuma galvenajam iezimém un stasta strukturu;

e paradit stasta galvenas dalas;

e iepazistinat ar stasta plana koncepciju;

e iepazit jedzienus - digitalo stastu stastiSana, scenarijs un montazas skala.

Macibu rezultati:

e dalibnieki sapratis stastu stastiSanas spéeku;

e dalibnieki iepazisies ar stastu stastiSanas pamatsoliem un metodém;
e dalibnieki iepazis stasta planu;

e dalibnieki iepazis savas vietéjas kopienas dzives vietas;

e dalibnieki iepazis digitalos stastus;

e planos tadu digitalo stastu, kads bus javeido projekta ietvaros.

ooy ) o
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1.NODALA: STASTU STASTISANA - KAS TAS IR?

Stastu stastiSana un stastu klausiSanas ir viena no cilvéku pamatvajadzibam kop$ senatnes.
Tas bija galvenais veids, ka nodot informaciju vél ilgi pirms rakstibas. Stastnieciba ir sena
sociala un kultras forma, ta ir viena no vissenakajam cilvéka izteiksmes formam. Termina
definicija - ta ir interaktiva maksla, kur, izmantojot vardus un darbibas, atklaj stasta
elementus un télus, vienlaikus rosinot klausitaja Iztéli.

Stasts ir cilvéka pieredzé balstitu realu vai izdomatu notikumu sérija. Tajos tiek izmantoti fakti
un citas lietas, ko vélamies saglabat un kam pieSkiram emocionalu kontekstu.

Stasti var bt dazados formatos - mutiski, rakstiski, vizuali vai digitali. Stastijums ir atkarigs no
ta, ka cilvéks izmanto valodu (ieskaitot kermena valodu) gan stastot, gan rakstot, gan ziméjot.
Visi cilveki izmanto stastiSanu dazadas dzives situacijas.

Pirms sava stastijuma treneris var pajautat dalibniekiem, vai vini zina So vardu stastnieciba
(storytelling) un ko vini doma par to. Nodarbibu sakuma grupai varétu ierosinat "prata vétru"
par So terminu.

Sakuma piedavajam aktivitati grupa, kas laus dalibniekiem iepazities ar stastu stastiSanu,
paradot, ka to ieklaut musu dzivé un saskarsmé ar citiem.

Macibu aktivitates mérkis: dalibnieki savstarpéja saskarsmé iepazist viens otru. Ta ka esam
macibu sakumposma, ir svarigi, lai grupa visi justos labi un éerti.

Macibu aktivitate: Uzzimeé sevi!

Nosaukums | Uzzimeé sevi!

Aktivitate Aktivitate: darbs grupa.

Treneris izskaidro aktivitates norisi un palidz dalibniekiem to Tstenot.
Aktivitates beigas treneris skaidro macibu nozimi un mérkus.

Merkis Dalibniekiem jasaprot, ka més vienmér stastam stastus, ari musu personiga
dzive ir stasts, ko stastTt citiem.

Saprast, ka stastu var stastit no dazadiem skatu punktiem.

lepazist grupa vienam otru.

ooy ) o
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Apraksts

Treneris izdala A3 papira lapu katram dalibniekam (vards nav jaraksta uz
lapas).Treneris lidz dalibniekiem uzzimét (ar krasainiem zimuliem) 4 Tpasus
gadijumus, situacijas vai atminas, dzivojot, piem.: Latvija, Gulbené (jamaina
atbilstosi valstij vai pilsétai, kura notiek macibas)

Dalibnieki sadala A3 lapu, ka noradits zemak:

Bérnibas vieta lemesls, lai dzivotu...
(vietas nosaukums)

Mana milaka vieta Ipasa tik3anas
(kapéc?) (vietas nosaukums)
Kapec?

Kad ziméjumi pabeigti, tie tiek sajaukti un izdaliti dalibniekiem. Katrs sanem
cita dalibnieka zimejumu. Katram dalibniekam ir jaizveido stasts,
interpretéjot sanemto ziméjumu. Kada nozime ir simboliem, kurus zimegjis
cits? Treneris dod dalibniekiem laiku saprast un interpretét zimejumus

Katrs dalibnieks izstasta savu stastu.Péc tam dalibnieks, kurs$ zimégja, izstasta
sava ziméjuma 1sto nozimi.

Informacija
treneriem

Svarigi, lai treneris aktivitates sakuma noraditu daltbniekiem zimét
vienkarsus un viegli atpazistamus simbolus un télus. (pieméram, bérnibas
vieta bGtu viegli atpazistama un uzminama)

Treneris var brivi mainit un pielagot ¢etru sadalu témas atbilstosi grupai
(panakumi, labakie sasniegumi vai vienkarsi periodi cilvéka dzivé: bérniba,
studijas, pirmais darbs utt.). Svarigi, lai Sis 4 sadalas ir saistitas ar projekta
“Mana Kopiena 2020” temu: vietéja vésture, saikne ar vietéjo sabiedribu
utt.

Materiali

A3 papirs, kritini, markieri, krasainie zimuli, pildspalvas

ligums

45 minutes

Komentari

Aktivitates mérkis — veicinat atminu izpausmi caur zimésanu. Interpretét un
saprast kada cita ziméjumu.

Visbeidzot — autora ziméjuma izskaidrojums un cita dalibnieka
interpretéjums tiks izmantots, lai ilustrétu, ka més varam izstastit vienu un
to pasu stastu atbilstosi musu izpratnei par simbolu un télu nozimi.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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Stasts ir notikumu kéde. “Stastam ir kaut kas japaveic un kads jasasniedz": tas ir pirmais
noteikums Marka Tvena RakstiSanas rokasgramata ("Fenimore Cooper's Literary Offenses").
Tatad stasts kaut kur ved. Tas ved vienu vai vairakus varonus cauri notikumu virknei. Beigas tas
sasniedz to merki, ka dée| tika stastits.

Visu notikumu secibu sauc par sizetu. Notikumi stasta izmaina varona/u dzivi un pasauli. Stasta
laika galvenais varonis iziet caur notikumu virkni, kas vinu ved tuvak mérkim vai attalina no ta.
Sis notikumu virknes kulminacijas punkts ir tad, kad galvenais varonis sasniedz savu mérki (vai
ari nesasniedz).

Stasta uzbidve ir |oti svariga. Ta ir atbilde uz jautajumu: “Ko meés vélamies, lai klausitaji
uzzinatu?” Izmainas stasta uzbave var mainit klausitaju attieksmi pret stastu un ta varoniem.
Kada ir veiksmiga stasta uzblve?

Neatkarigi no ta, vai jus rakstat romantiskas komédijas, trillerus, vésturiskas dramas vai
lielbudZeta zinatnisko fantastiku, visu veiksmigo filmu pamata ir viena un ta pati
pamatstruktdra. Ja jus esat rakstnieks, orators, marketinga specialists vai advokats, izprotot
Sos stasta uzbives principus un ieklaujot tos jlsu stastos, nostiprinasies jisu spéjas aizraut
lasitaju vai auditoriju.

Macibu aktivitate: Stasta struktira

Nosaukums | Stasta struktdra

Veids Aktivitate: vingrinajums, darbs grupa.

Treneris izskaidro aktivitates norisi un palidz dalibniekiem to istenot.
Aktivitates beigas treneris skaidro macibu nozimi un meérkus.

Merkis Dalibnieki uzzina, kas ir siZets.

Vini iepazistas ar stasta galvenajiem elementiem, mégina izveidot stastu
atbilstosi piedavatajai shemai.

Apraksts Lielakajai dalai stastu ir kopigi svarigi elementi, neatkarigi no t3, vai stasts
ir par princesi, bruninieku, koku, raganu, piki, profesoru vai studentu. Sis
lietas veido stasta uzbavi.

Stasta uzbuvi var analizét, izmantojot dazadas shémas, kas ieglitas no
rakstnieku, literatliras ekspertu, rezisoru, scenariju autoru u.c pétijjumiem.
Stasta uzbUvi — sakums, vidus, beigas - jau defingjis sengrieku filozofs
Aristotelis, ta pastavéjusi lidz romieSu laikam. RomieSu dzejnieks Horacijs
defingjis 5 dalas stasta struktira. Renesanses laika tika nosauktas Sis 5
dalas: ekspozicija, sarezgijums, darbibas attistiba/kapinajums, kulminacija,
atrisinajums.

Katrai no Sim stasta analizém ir kas kopigs: meérkis noteikt svarigakos
pagatnes pagrieziena punktus, paradot mums notikuso.

Treneris iepazistina ar stasta struktdru.

Treneris sadala dalibniekus divas grupas un piedava stasta sakuma pirmo
rindinu:

"Reiz... dzivoja maza meitene pilséta (piem. Gulbene)

Katra grupa raksta stastu par “mazo meiteniti”, sekojot sadai stasta
struktarai:
1. Reiz..

4~“'I,’ .
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Katru dienu ...

Lidz viena diena ...

Tapeéc ...

Tapéc... (atkarto tik daudz reizu, cik vélas)

Lidz beidzot ...

Kops ta laika ...

Svarigi, lai stasta tiktu ievéeroti ne tikai Sie 7 punkti, bet, lai ar1 tas
atspogulotu regiona vai pilsétas kulttrvésturisko mantojumu.

Dalbnieki var brivi izvéléties, vai sava stasta attélot pagatni vai tagadni un
kadas ipasibas pieskirt varonim. Vini var iedvesmoties no ievérojamam
vietéjas kopienas personibam.

Treneris var brivi mainit stasta sakumu. Svarigi, lai stasts batu par vietéjo
kopienu.

Abas grupas prezenté savus stastus.

NousWN

Materiali Papirs, markieri, pildspalvas
ligums 60 minutes
Komentari Stasta struktlru radijis dramaturgs Kenns Adams. Ta palidz veidot

strukturétus stastus. Teikumu fragmentu virkni var izmantot stasta
radiSanai.

Sekojosie 7 teikuma fragmenti palidz uzrakstit stastu, veidot notikumu
virkni l1dz pat kulminacijai un atrisinajumam. Un tas viss sakas ar vardu:
Reiz...

Neatkarigi no ta, vai jus izmantojat So vardu vai né, tas atgadina, ka mums
ka stastniekiem jaiepazistina ar stasta varoniem, vietu un laiku. Jasu
auditorija vélas zinat, par ko ir stasts. Kur tas notiek un kad tas notiek?
Jums nav jaapraksta siki katra detala, bet jasniedz pietiekami daudz
informacijas, lai saprastu, par ko bs Sis stasts.

Katru dienu...

Izmantojot stasta varonus un apkartéjo vidi, varam sakt stastit
klausttajiem, kada ir vinu dzive Saja pasaulé katru dienu. Pieméram,
gramata “Oza zemes burvis” tiek atklats, ka Dorotija jitas ignoréta,
nemiléta un sapno par labaku vietu “uz varaviksnes”. Ta ir Dorotijas sapnu
un miera pasaule. Tas viss parada lietas, kadas tas ir 1steniba.

Lidz viena diena...

Kaut kas notiek, kas izsit galvena varona pasauli no lidzsvara, piespiezot
vinu kaut ko darit vai mainit, sasniegt kaut ko, kas vai nu atjaunos
iepriek$éjo dzivi vai radis ko jaunu. Stasta uzbdivé St ir aizraujosaka dala,
kur ari sakas stasts. “Oza zemes burvi” spécigs vej$ aizpus Dorotiju talu
projam no majam.

Tapeéc ...

Galvenais varonis sak tiekties péc sava mérka. Tas ir stasta galvenas dalas
sakums. Kad Dorotija izmisigi vélas atgriezties majas, vina uzzina, ka
vienigais, kurs var palidzet, atrodas loti talu. Vinai jasatiek noslépumainais
burvis. Cela Dorotija sastopas ar vairakiem skérsliem (piem. lidojosi
pértiki), tas padara stastijumu interesantaku.

Tapec...

Dorotija sasniedz savu mérki — nok|ust pie Oza zemes burvja, bet tas nav
vél stasta beigas. Vinai vél janogalina Ragana un janogada slotaskats
burvim. Isakos stastos var bat tikai viena sadala “Tapéc...”
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Lidz beidzot ...

Meés tuvojamies stasta noslégumam. Dorotija paveic uzdevumu, atnes
mirusas raganas slotaskatu. Burvim japilda solijums, un janogada meitene
majas. Un to vin$ izdara, bet ne ta, ka sakotnéji bija gaidits...

Un kops ta laika...

Nosléguma ainas stasta, ko Sie notikumi noziméja galvenajam varonim un
ari stasta klausitajiem. Kad Dorotija pamostas sava gulta, vina saprot, ka
tas, ko mekléjam citur, biezi ir msos pasos.

Macibu aktivitate: Stastu stastiSana — kas tas ir?

Nosaukums | Stastu stastiSana - kas tas ir?
Aktivitate Trenera informativs ievads: Prezentacija un saruna ar daltbniekiem
Merkis Dalibnieki uzzina par stastu stastiSanas galvenajam iezimém.
Saprast, ko nozimé izstastit stastu un kadi nosacijumi tam vajadzigi.
Dalibnieki iepazistas ar stasta struktiru un galvenajiem elementiem.
Apraksts Izmantojot Prezentaciju “Stastu stastiSana: kas tas ir?", treneris prezenté:
- stastijuma galvenas Tpasibas: télojums, mijiedarbiba,, dazadas balsis,
izteiksmes veids, balss tonis utt.
- stasta galvenas iezimes: vienkarss, emocionals un patiess;
- stasta tris galvenas dalas;
- stastijuma galvenie elementi.
Informacija | Paredzéts, ka treneris péc iespéjas vairak sadarbosies ar dalibniekiem,
trenerim uzdodot jautajumus, rosinot pardomas un analitiskas iemanas.
Treneris ir vienmer atverts jebkadiem paskaidrojumiem un informacijai.
Materiali Prezentacija “Stastu stastiSana: kas tas ir?"
Dators, ekrans
ligums 30 minutes
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2.NODALA. STASTISANAS SPEKS: KAPEC MES STASTAM STASTUS?

StastiSana ir viens no visspécigakajiem cilvéku ietekmeésanas instrumentiem. Tas spéks - vardos
izteikt galveno domu un |aut klausitajam iesaistities komunikacijas procesa, nesakot ne varda.
Stasta speks ir ta spéja sazinaties ar cilvekiem emocionalaja limenr.

Macibu aktivitate: TikSanas ar stastnieku

Nosaukums | TikSanas ar stastnieku

Aktivitate Pasmacibas aktivitate: pardomas un diskusijas.

Treneris piedalas un iepazistina ar aktivitati.

Treneris ir gatavs vadit stastnieka un dalibnieku diskusiju.

Merkis Dalibnieki izprot stastu stastiSanas spéku.
Veicinat dalibniekos vélmi stastit stastus.

Apraksts TikSanas ar stastnieku, kurs klatiené parada stastiSanas spéku un
skaistumu.

Piemérs: stastnieks varétu stastit Seherezades un Sahriara stastu no
“Tukstos un vienas nakts pasakam” (prologs).
Dalibnieki tiek aicinati diskutét ar stastnieku par stastiSanas spéku, ka art
uzdot arT jautajumus, kapéc vins(-a) ir kluvis par stastnieku. Jautajumus,
kurus varétu uzdot stastniekam:

1. Kur, jisuprat, slépjas stastu stastiSanas spéks?

2. Kapeéc jus stastat stastus?

3. Kadas ir stastnieka priekSrocibas?

4. Ka uzjusu stastiem reagée klausitaji?

5. Kas, jadara, lai piesaistitu publikas uzmanibu?
Treneris var aicinat ari dalibniekus dalities ar savam domam.
Informacija | Varétu bat interesanti un noderigi atzimét galvenos atslégas punktus
treneriem diskusija starp stastnieku un dalibniekiem.
Stastnieks var piedalities visas Sis sadalas aktivitateés.
Tapéc bltu ieteicams ieprieks iepazistinat stastnieku ar So macibu nodalu.

Materiali Dators, ekrans, interneta piesléegums
llgums 45 minutes
Komentari Seherezades stasts ir labs piemérs stastu stistidanas spékam: princesei

izdodas glabt savu dzivibu stastot stastus bistamajam un asinskarajam
monarham Sahriaram gandriz tris gadus — tiksto$ un vienu nakti.

Stasti glabj, dziedé, bagatina izteli.

Mums patik klausities stastus, jo tie parada, ka citi cilveki atrisinajusi dazadas
problémas.

4~“'I,’ .
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Palielinoties socialajai un kultlras izpausmei, 1pasi ar makslas, mazikas un plassazinas lidzeklu
palidzibu, ir paradijusas jaunas stastu stastiSanas formas. Pazistamo legendu, mitu, popularu
stastu un dzejas deklamésana ir ne tikai gudru seno viru un sievu izteiksmes lidzeklis.
Musdienas tie ir kluvusi par valodu, kuru pielieto katrs, kam ir kads stasts, kura stastiSanai
nepiecieSama forma, struktdra vai metode.

Stasti vienmeér ir bijusi neatnemama dzives sastavdala. Musdienas stastu stastiSana tiek
ieklautas vairakas dzives jomas, kas pagatné bija neiespéjami. Misdienas ikkatrs var izteikt
savu viedokli dazados veidos - gan rakstita forma, gan ar fotografiju, makslas vai video
palidzibu. Ideja, ka ikvienam ir kads stasts, ar ko dalities ar citiem un ari iedvesmot, ir strauiji
augusi ar socialo platformu un kanalu palidzibu (Facebook, Instagram, YouTube).

Papildus tam musdienu sabiedriba stastu stastiSana tiek pielietota ari biznesa pasaulé ka

visspécigakais un nozimigakais uznémumu komunikacijas lidzeklis, jo ar to palidzibu var dalities
ar sava zimola pamatvértibam un pamatot piedavata produkta vai pakalpojuma nozimigumu.

Macibu aktivitate: Musdieniga stastu stastiSana

Nosaukums Musdieniga stastu stastiSana

Aktivitate Pasmacibas aktivitate: pardomas un diskusijas, darbs grupa.
Treneris piedalas aktivitaté un iepazistina ar to.
Trenerim ir jabut gatavam veicinat dalibnieku domu apmainu un diskusijas.

Merkis Dalibnieki iepazis stastniecibas nozimi dazadas jomas/sféras.

Apraksts Aktivitates mérkis ir iepazistinat daltbniekus ar dazadam situacijam, kuros
stastu stastiSana tiek izmantota ka sazinas metode (dazadas auditorijas ar
dazadiem mérkiem).

Treneris parada 3 stastu piemeérus:

e 1.piemérs: stastu stastiSana ka zimola, produkta reklamésana.

» 2.piemérs: Stastu stastiSana socialajos tiklos, lai lietotajiem kaut kas
paliktu atmina/atcerétos.

e 3.piemeérs: stastu stastiSana ka neformala izglitibas metode.

Péc stastu prezentacijas treneris dalibniekus sadala 3 grupas. Katra grupa
analize 3 stastus péc sadiem kritérijiem:

1. Kas ir stasta mérkauditorija?

2. Kadu vestijumu pauz stasts?

3. Kads ir stasta mérkis/nolaks?

Katra grupa izsaka savu viedokli, kurs stasts ir visspécigakais/
visparliecino$akais/ visiedarbigakais un kapéc?

Treneris dalibniekus aicina daltties ar savam domam — kadi katram stasta
veidam ir pozitivie un negativie aspekti.

Materiali Dators, ekrans, interneta pieslegums, A4 papirs, markieri
Tvits ar vairakiem fotoattéliem, 3 kopijas 3.pieméram

ligums 45 minutes

Komentari Stastu stastiSana ka zimols

u“'l,, .
Co-unded by the saMe XCHANGE HOUSE IRELAND GuIDeng m istes sgolidaires
“ Erasmus+ Programme ENCATRO g}'r“ euro-net &\ EXCHANGE HOUSE IRE ngs‘ p

of the European Union



13

Musdienu sabiedriba stastu stastiSana tiek pielietota biznesa pasaulé ka
visspécigakais un nozimigakais komunikacijas lidzeklis uznémumiem, jo ar to
palidzibu var dalities ar sava zimola pamatvértibam un pamatot piedavata
produkta vai pakalpojuma nozimigumu. Stastot stastu, uznémums var
neuzbazigi informét patérétajus. Misdienas patéréetaji pienem Iémumus par
uznémumiem un produktiem, pamatojoties uz emocionalo veértibu, ko
noteiktais uznémums vai produkts parstav. Var but vairaki iemesli, kapéc
stastu stastiSana ir kluvusi par popularu un izplatitu komunikacijas lidzekli.
Patérétajiem ir nepiecieSama papildu veértiba, lai parliecinatos, ka viens
konkréts produkts atbildis vinu vajadzibam, un ka Sis produkts ir paraks
salidzinot ar konkurentu piedavatato. Sada situacija stasts ir tas, kas var
mainit situaciju un ietekmét patéréetaju.

Stastu stastiSana socialajos tiklos
Ideja, ka ikvienam ir kads stasts, ar ko dalities ar citiem un, iesp&jams, ari
iedvesmot, ir strauji augusi ar popularo socialo platformu un kanalu palidzibu
(Facebook, Instagram, YouTube). Misdienas ikkatrs var izteikt savu viedokli
dazados veidos - gan rakstita forma, gan ar fotografiju, makslas vai video
palidzibu.
Facebook foto albuma izveidosana; tiesraide Facebook; stasta izveidosana,
tam beigas pievienojot linku ar savu Instagram profilu; vairaku fotoattéelu
pievienoSana tvitam; GIF izveidoSana, lai ar to dalitos Twitter; kanala vai
atskanos$anas saraksta izveidoSana majaslapa Youtube- kapéc cilveki vélas ar
So informaciju daltties?

e Paradit dazadas interesantas vértibas un notikumus no savas dzives;

e Darit sevi zinamu citiem;

e Veidot un attistit attiecibas;

o Likt miUsu sabiedribai intereséties par zimoliem un céloniem, kas mus

ietekmé visvairak.

Stastu stastiSana ka izglitibas Iidzeklis

Gadu gaita stastu stastiSana ir palielinajusi savu nozimi, un, neskatoties uz
kultlras un socialo lomu, ta ir kluvusi par vienu no visspécigakajiem izglitibas
un pedagogiskajiem instrumentiem. To plasi izmanto jaunatnes darba ka
terapeitisko pasSizpausmes un pasnovéertéjuma metodi.

Sis unikalais sazinas veids |auj klausitajiem nodot dazadu veidu zinojumus,
veicina izpratni par sevi un grupu, sniedz ieskatu problému analize, ka ari
palidz attistit daudzas citas prasmes. Tapéc to var izmantot dazadas
izglttojosas ar uzvedibu saistitas macibas, pieméram, macibas par konfliktu
vadibu, emocionalo intelektu, komunikacijas un socialajam prasmém.

Co-funded by the R Y5 EXCHANGE HOUSE IRELAND Gulben® m istes scolidaires
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3.NODALA: MEKLEJOT SAVU STASTU: AR KO SAKT?

Veidojot jaunu stastu, vislabak ir sekot "5K" vadlinijam: kas, ko, kur, kad un kapéc:

Kas ir galvenais stasta? Par ko tas ir? Kas uzvar? Kas zaudeé?

Ko dara, kas notiek? Kadas ir sekas? Ko par to domas lasitaji/klausitaji?
Kur notiek darbiba (majas, pilséta, valsti, kaiminvalsti)?

Kad tas notiek (stunda, diena, ménesis, gads)? Kad jas uzzinasiet ko vairak? Kad bas jatami
rezultati vai sekas?
Kapéc tas notika? Kapéc tas ir svarigi? Kapéc lasitajiem/klausitajiem vajadzétu par to

domat?

Muasu merkis ir likt daltbniekiem saprast, ka stasts var sakties dazadi, atkariba no ta, ko gribam
izcelt. Més varam sakt ar galvena varona raksturojumu vai ari ar vietas, kura notiks stasts,
aprakstu. Protams, ka més varam sakt stastu ar klasisko "Reiz..."
Ir svarigi, lai dalibnieki zinatu stasta pamatelementus un saprastu, ka tos izmantot, lai raditu
savu stastu.

Stasta planu skolotaji izmanto, lai palidzétu skoléniem apgut gramatas vai stasta galvenos
elementus. Kapéc bltu ieteicams izmantot stastu planu:

e Tas uzlabo izglitojamo izpratni;

e Tas palidz izglitojamiem identificét stasta pamatelementus;
e Tas palidz izglitojamiem efektivi organizét savu informaciju.

Macibu aktivitate: Stasta plans

Nosaukums | Stasta plans

Aktivitate Aktivitate: uzdevums, darbs grupa.
Treneris izskaidro aktivitati un palidz dalibniekiem. Aktivitates beigas
treneris skaidro macibu nozimi un meérkus.

Merkis Dalibnieki izprot, ka stasts var sakties dazadi.
Dalibnieki iepazisies ar stastu plana metodi.

Apraksts Aktivitates sakuma treneris prezenté Prezentaciju “4.nodala. Mekléjot savu

stastu"”, lai paraditu un izskaidrotu, kas ir stasta plana koncepcija. So
koncepciju var izmantot, lai palidzétu noteikt stasta pamatelementus.

Lai identificetu stasta personazus, siZzetu, norises vietu, problémas un
risinajumus, daltbniekiem rapigi jaizlasa stasts.

Katrs dalibnieks ir panémis lidzi savas dzimtas puses stastu. Tam jabdt
uzrakstitam un ne parak garam.

Treneris sadala dalibniekus trijas grupas. Grupa katrs dalibnieks iepazistina ar
savu stastu. Péc tam izvélas vienu stastu, ko grupa analizés.

Treneris katrai grupai iedod Stasta plana lapu (var izvéléties vienu no abam
piedavatajam). Katra grupa analizé izvéléto stastu un aizpilda lapu.

Péc stasta analizes katra grupa prezenté savu stastu citiem. Prezentacijas
veidu var brivi izvéléties, vai izmantojot planu vai stastot.

Prezentéjot savu stastu, grupa var izmantot ari citus formatus, piem. vizualos,
audio u.c.

Katra prezentacija jabat Sadiem elementiem:
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Galvenie varoni, vieta, laiks, siZzets, morale un skaidrojums, kapéc tas tika
izvéléts.
Dalibnieki dalas savas domas par prezentétajiem stastiem.

Informacija | Paredzams, ka dalibniekiem Iidzi bds savs dzimtas puses (pilsétas, novada)

trenerim stasts. Ta ka tas prasa iepriek$éju sagatavoSanos, trenerim japaredz tam laiks.
Lai izvairitos no iespéjamam problémam, treneris to jau ieprieks atgadina
apmacibu laika.

Materiali Stasti (daltbnieku), stasta kartes lapas, A4 Papirs (krasains), krasaini zimuli
zurnali

ligums 60 mindtes

Macibu aktivitate: Karte un es

Nosaukums | Karte un es

Aktivitate Aktivitate: uzdevums, grupu darbs.

Treneris izskaidro aktivitati un palidz dalibniekiem. Aktivitates beigas treneris
skaidro macibu nozimi un merkus.

Merki Daltbnieki iepazist savu vietéjo kopienu, vini parada savu dzives vietu ka
savas personibas atspogulojumu.

Apraksts Katrs dalibnieks sagatavo savas pilsétas/novada/valsts karti. Katrs dalibnieks,
karté ziméjot, rakstot, vai plésot un izgriezot, izveido “jaunu” karti, atklajot
vietas, kas vinam patik/nepatik, vietas, kuras vins pazist/nepazist un kuras
nekad nav bijis. Treneris vada “jaunas” kartes izveidi, aicinot daltbniekiem
atzimét sadas vietas:

-Vieta, kas man visvairak patik (kapéc?)

- Vieta, kas man nepatik un ka es to izmainitu

- Vieta - vietéjais kultlrvésturiskais mantojums

- Vieta, kur nekad neesmu bijis

- Vieta, ko vislabak pazistu/zinu

- Vieta, kuru vélos izveidot

- Vieta, kur dzivo mani vistuvakie cilveki

- Vieta, kur visvairak smejos

Daltbnieki var brivi veidot kartes péc saviem ieskatiem (griezt, zimét, rakstit
utt.) Trenerim japiedava dazadi materiali rakstiSanai, zimésanai, grieSanai, ka
art attéli un fotografijas.

Informacija | Treneris pirms aktivitates informé dalibniekus, ka viniem katram bus

treneriem nepiecieSsama sava pilsétas/novada vai valsts karte.

Materiali Pilsétas/novada/valsts kartes (sagada pasi dalibnieki), A4 papirs (krasains)
Kritini, markieri, pildspalvas, Skéres, lime, [Imlente
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4.NODALA: KA STASTIT STASTUS?

Digitala stastiSana notiek, izmantojot multivides rikus un digitalas tehnologijas. Digitalas
tehnologijas nav aizstajusas cilvéku un vina spéju izstastit stastu. Tas sniedz daudz jaunas
iespéjas, ka radit un stastit stastus. Musdienas interneta lietotaji ir arT informacijas lidzraditaji
- vini var lasit, kritizét, komentét, publicét un daltties. Internets piedava dazadas stastu
stastiSanas formas.

Digitalie stasti tiek stastiti, izmantojot rakstiSanu, runasanu, fotografijas, muziku, zinas, video,
internetu, grafisko dizainu, skanas un animaciju. Tiesi 31 ir digitalo stastu prieksrociba - tos var
radit izmantojot dazadus lidzeklus, lai padaritu interesantakus klausitajiem. Multimediju
izmantoSana digitalajos stastos veicina dalibnieku izpratni par dazadiem limeniem, piem.:
skanu, emocionalo saturu, meérki, spriedzi un stasta tematisko loku. Tas lauj dalibniekiem uz
stastu paskatities jau no cita skatu punkta.

Macibu aktivitate: Digitalo stastu skatiSanas

Nosaukums | Digitalo stastu skatiSanas

Aktivitate Pasmaciba: saite, atsauces uz literatdru, pardomas

Merkis Dalibnieki iepazist digitalo stastu stastiSanas prieksrocibas

Apraksts Treneris demonstré digitalo stastu piemérus un aicina atbildét uz Sadiem
jautajumiem:
1.Kads ir stastijjuma veids katra stasta?
2. Kada ir katra stasta galvena téma un merkis?
3.Vai saturs ir reals, patiess, ar kadu panémienu tas tiek pasniegts?
4. Kas likas visinteresantakais un kapec?
Daltbnieki diskuté un izsaka savu viedokli par iespéjamam problémam, radot
digitalo stastu.

Informacija | Treneris péc saviem ieskatiem var organizét diskusiju grupas.

trenerim Dalibniekus sadala 2 grupas, kuras péc tam prezenté savas atbildes uz
jautajumiem

Materiali Dators ar interneta piesléegumu, video projektors, skalruni

llgums 45 minutes

Komentari Video redzami divi galvenie stastu stastiSanas veidi.

Pirmais (visbiezak lietotais) ir balss. Viens uznemas stastitaja lomu, skaidro
notikuso, bet pats stastitajs video nav redzams. Pirmkart, to var izmantot
interviju atspoguloSana. Ir redzamas tikai atbildes bez jautajumiem. Otrkart —
izmantojot balsi, var labak izskaidrot satura kontekstu un iepazistinat ar video
redzamajiem cilvekiem.

Otrs veids — reportieris, kurs iepazistina ar sevi, uzdod jautajumus vai sniedz
komentarus. Svarigi, lai jebkura bridi reportieris spétu reagét uz peksnam
izmainam.

Tresais stastijums veidots stopkadru animacijas (stop motion) tehnika, kad no
statiskiem objektiem tiek izveidoti kustigi. Tehnikas princips: tiek fotografeéti
atseviski kadri, kas péc tam datora tiek samontéti viens aiz otra, radot iltziju
par kustibu.
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Lai izveidotu interesantu video vai fotostastu, ir svarigs labs stasts. Péc tam vél var pievienot
skanu efektus, muziku, uzrakstus u.c. Cilvekiem, kuri vélas sakt veidot digitalus stastus,
leteicams veikt Sos 8 solus:
1.Solis: Sakt ar Ideju
2.solis: Izpétit/pétit/ macities
3.solis: Rakstit scenariju
4.solis: MontazZas skala/Plans. Kad pabeigts scenarijs, Izveido montazas skalu. To dara pirms
video uznemsanas. Pirms video uznemsanas vajadzigs precizs plans, ko filmét, ka to darit un
ko iesaistit. Jo precizaks plans, jo mazak laika zaudésim visa procesa garuma.
5.solis: Uznemt, apkopot un izveidot attélus / audio un video
6.solis: Izveidot savu digitalo stastu
7.solis: Daltties ar stastu
8.solis: Sanemt atsauksmes
Lai digitalo stastu butu aizraujoSsi skatities, tam jabat 1sam (ne vairak ka 2-3 minttes) un tam
japiesaista skatitaju uzmaniba ar dazadu radosSu panémienu izmantosanu.

Macibu aktivitate: Kas ir montazas skala un ka to izveidot?

Nosaukums | Kas ir montazas skala un ka to izveidot?

Aktivitate Aktivitate: uzdevums.
Treneris izskaidro aktivitati un palidz dalibniekiem. Aktivitates beigas treneris
skaidro macibu nozimi un merkus.

Merkis Dalibnieki izprot, ka izveidot digitalo stastu, galveno uzmanibu pievérsot
scenarijam.

St aktivitate palidzés dalibniekiem piedalities projekta paredzéto stastu
veidoSana. Tie bus stasti par vietéjas kopienas dzivi un tas kultdras un
véstures mantojumu.

Apraksts Péc isa ievada par digitala stasta veidosanu (10 minates), koordinators aicina
grupu veidot montazas skalu. Lai aktivitate ritétu raitak (dalibniekiem nebds
laika rakstit scenariju vai izgudrot jaunu stastu), treneris var izmantot stastus:
“Stasts par skudru” “Loti riebigs kukainis” no "Storytelling CookBook" (2016).

Paredzams, ka dalibnieki katrs individuali izveidos montazas skalu stastam.
Katrs pats nosaka ainu un kadru daudzumu.

Treneris izmanto 4.nodalas Word dokumentu “MontaZas skalas izveidoSana”

Materiali Stasta kopijas, lapa “Montazas skalas izveidosana”, A4 papirs, markieri
ligums 60 minutes
Komentari Montazas skalu izmanto pirms digitala stasta radiSanas. Tas mérkis ir,

izmantojot vienkarSu zimejumu, skaidrot, kas tiks uznemts katra video kadra.
MontaZas skala palidz viegli un atri saprast, ka uznemt video.

Montazas skalas mérkis ir paradit katra kadra kontekstu. Kadrus var gan zimét
rapigi, gan tikai ieskicét. Viens lodzin§ montazas skala attélo vienu kadru,
zZiméjums taja — kadra kompoziciju. ldeali, ja katram lodzinam ieraksta
numuru, uzzimeé objektus vai personazus, uzraksta, kas notiek katras ainas
laika un kadi dialogi tiek runati.
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Montazas skala

Kadrs Nr. Kadrs Nr.

Darbibas : Darbibas :

Svarigi : Kadru skaitu aina un ainu skaitu nosaka video autors, kurs izlemj, cik ainas sadalit stastu (scenariju) un
cik kadros katru ainu.
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s 2

2. MODULIS: VIETEJA VESTURE

ligtermina merkis:

Saja moduli dalibnieki apgis prasmes iepazit vietéjo vésturi. Vietéjai vésturei ir batiska nozime
musu dzivé un ta palidz iepazit apkartni, kura més dzivojam. BieZi vien uzmaniba tiek
koncentréta uz pasaules un nacionalo vésturi, bet nepétam vietéjo vésturi un nepievérsam
uzmanibu kultlrvésturiskam vietam, kas padara masu pilsétu vai ciemu unikalu. Intervejot
vésturniekus, sarunajoties ar vietéjiem novadpétniekiem tiks paplasinatas

izglitojama zinasanas un nostiprinats lokalais patriotisms.

Merki:

e izzinat vietéjo vesturi;

e pilsétas /ciema unikalu vietu, lietu apzinasana;

e iepazit ievérojamus kultirvéstures objektus,
vietas, cilvékus;

e iepazit vietéjos novadpétniekus;

¢ uzlabot digitalas prasmes;

¢ bt aktivam vietéja kopieng;

¢ palielinat izpratni par kultiras mantojumu.

Macibu rezultati:

e Veicinata interese un uzlabotas zinaSanas par vietéjo
vesturi;

e Pilnveidotas zinasanas par vietéjiem novadpétniekiem;

e Praktizéta maciSanas vienam no otra un sadarbiba;

e Celta izglitojama pasapzina.

evMiy
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COMMUNIT 20

2. Modulis: Vietéeja vesture

ATKLAJ VIETEJO VESTURI

Lai veicinatu digitalas prasmes, macibu darbinieki iepazisies ar novadpétniecibas uzzinu
avotiem, meklés tajos informaciju un dosies ekspedicija.
Apdomajiet $adus jautajumus:

a) Kadus kultrvéstures objektus / vietas jus zinat sava apkaimé?

b) Vai par kadu no tiem ir mekléta informacija, lasits dazados avotos?

c) Vai esat apmekléjis savas apkaimes kultlrvesturiskus objektus, kada bija jasu

pieredze?

d) Ko jus vélétos uzzinat Sis ekspedicijas laika?

Macibu aktivitate: levads

Vispirms iepazistiniet ar dienas grafiku un aktivitaSu planu.  Sakuma apspriediet
kultarvésturiskas vietas, kuras vini pazist sava pilséta/pagasta. lepazistiniet ar kulttrvéstures
objektu, kuru jas apmeklésiet. lepazistiniet ar dazadiem informacijas avotiem, kuros var atrast
informaciju par vietéjiem kultlrvéstures objektiem.

Atgadiniet izglitojamajiem veikt piezimes, dokumentét apmekléjumu, uznemt foto un video.

Nosaukums levads

Aktivitate lepaziSanas.
Aktivitate: grupas darbs
Pasmaciba: saites, literatlras atsauces, pardomas

Mérkis Informacija par novadpétniecibas uzzinu avotiem

Treneris izklasta nodarbibas planu. Pastasta par novadpétniecibas uzzinu
avotiem, kuros var atrast informaciju par vietéjiem kultlrvéstures
objektiem. Tiek izdaltti materiali ar jautajumiem pardomam, diskusijai.
Apraksts Treneris sniedz informaciju par 1-2 vietéjiem kulturvéstures objektiem, kas
tiks iepaziti ekspedicijas laika.

Treneris ludz izglitojamos sagatavoties vizitei un dokumentét dienu gan
fotografijas, gan video, gan pierakstos.

Materiali Izdales materiali, fotokamera vai viedtalrunis/plansetdators

Laiks 30 minutes

Sakuma apspriediet kulttrvesturiskas vietas, kuras vini pazist sava
pilséta/pagasta.

Komentari lepazistiniet ar kultlrvéstures objektu, kuru jus apmeklésiet. lepazistiniet
ar dazadiem informacijas avotiem, kuros var atrast informaciju par
vietéjiem kultdrvéstures objektiem.
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Macibu aktivitate: Vietéjo kultiirvestures objektu izpéte

Sagatavoties nelielai ekspedicijai, apskatot un iepazistot 1-2 kultlrvéstures objektus. Ja pastav
iespéja, var pieaicinat vietéjo gidu, novadpétnieku, ieprieks informéjot par projektu un
ekspedicijas merkiem.

Ekspedicijas laika jasniedz informacija par kultirvésturiska objekta vésturi, ta nozimi vietéja
vidé, interesantus faktus un stastus.

Nosaukums Vietéjo kultarvestures objektu izpéte
Aktivitate Kultdrvéstures objektu izzina.
Aktivitate: grupas darbs.
Pasmaciba: saites, literatiras atsauces, pardomas
Merkis Ekspedicijas laika iepaziti un izpétiti vietéjie kulturvéstures objekti
Apraksts Noorganizéta ekspedicija uz vietéjiem kulturvéstures objektiem.
Izglitojamie vareés iepazities ar to vésturi un interesantiem nostastiem.
Izglitojamajiem nepiecieSams veikt piezimes,
dokumentét apmekléjumu, uznemt foto un video utt.
Materiali Pildspalva un papirs
Fotokamera vai viedtalrunis/plansetdators
Laiks 30 minutes
Komentari Sagatavoties nelielai ekspedicijai, apskatot un iepazistot 1-2 kultlrvéstures
objektus. Ja pastav iespéja, var pieaicinat vietéjo gidu, novadpétnieku,
ieprieks informéjot par projektu un ekspedicijas mérkiem.
Ekspedicijas laika jasniedz informacija par kultirvésturiska objekta vésturi,
ta nozimi vietéja vide, interesantus faktus un stastus.
Nosaukums Informacija un ekspedicija
Aktivitate Ekspedicija uz papirfabriku
Darbs grupa
Pasmaciba: saites, literatiras atsauces, pardomas
Merkis Uzzinat par papira izstradi, ka tiek izgatavots papirs, ka ar1
par Frogmore Papermill darbu.
Apraksts Papirfabrikas gids (Viet€jais gids).
Ekskursija pa papirfabriku. Izglittojamie varés apskatit papira razosanai
izmantotas iekartas. Uzzinat, ka tiek izgatavots papirs. Izglitojamie varés
apskatit papira razoSanas iekartas un uzdot jautajumus.
Izglitojamiem nepiecieSams dokumentét redzéeto un dzirdéto (fotoattéli,
video, pieraksti utt .).
Materiali Papirfabrikas sagatavotie materiali.
Izglitojamiem bis nepiecieSama kamera vai viedtalrunis/plansetdators
Laiks 30 minutes
Komentari Atgadinat izglitojamiem vakt piezimes/foto/video
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Macibu aktivitate: Musu kultiras mantojums

Izvelieties aktivitati, kas saistita ar kultirvésturisko objektu, kuru apmekléjat. Ta var but
praktiska darbo$anas, eksponatu izméginasana, pastaiga, virtuala izstade radoSa makslas
darbu veidoSana, dazadu lomu izspéle vai jebkura cita darbiba, kas papildinas zinasanas par So
vietu. Sazinaties ar vietéjam iestadem, lai uzzinatu, kadi citi resursi ir pieejami.

Nosaukums

Masu kultiiras mantojums

Aktivitate

Izgltojamie papildinas zinasanas un izpratni par vietéjo kulttrvéstures
objektu. Darbosanas nelielas grupas.

Merkis

Uzlabot zinasanas par vietéjo kultlrvéstures objektu.

Apraksts

AtbildoSi apmeklétajam objektam tiek organizétas dazadas aktivas
darbosanas.

Grupas diskusija.

Péc darboSanas grupas sanaks kopa un parrunas, ko jaunu iemacijas.
Japaliecinas lai nodarbibas redzetais, daritais tiek dokumentéts.

Materiali

Dazadi materiali atkariba no konkrétas darbibas specifikas.
Izdales materiali.

Pildspalva un papirs.

Fotokamera vai viedtalrunis/plansetdators.

Laiks

40 minutes

Komentari

Izvélieties aktivitati, kas saistita ar kultlGrvésturisko objektu, kuru
apmekléjat. Ta var bat praktiska darbosanas, eksponatu izméginasana,
pastaiga, virtuala izstade radoSa makslas darbu veidoSana, dazadu lomu
izspéle vai jebkura cita darbiba, kas papildinas zinasanas par So vietu. Sazina-
ties ar vietéjam iestadem, lai uzzinatu, kadi citi resursi ir pieejami.
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3.MODULIS. INTERVESANAS METODES

Merki:

e ieglt zinasanas par intervijas struktdru, par dazadiem interviju veidiem;

e apskatit jautajumus, kadus varés izmantot intervijas laika, ka art kad pielietojams
katrs jautajumu veids;

e sagatavot dalibniekus realajam intervijas procesam un nodrosinat vinus ar
nepiecieSamajam zinasanam — ka sagatavoties un ka veiksmigi vadit interviju.

Macibu rezultati:

e dalibnieki ieguvusi prasmes, ka sagatavoties un veikt interviju;

e stiprinata dalibnieku pasSapzina un sniegts ieskats, ka izprast empatijas butibu;

e dalibnieki ieguvusi zinasanas un izpratni par aktivas klausiS$anas metodi, saprotot, ka
izmantot aktivas klausiSanas prasmes intervijas laika.

ooy ) o
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1.NODALA. JAUTAJUMU VEIDI
Macibu aktivitate: Jautajumu spéle

Nosaukums

Jautajumu spéle

Aktivitate

Uzdevums grupa. “Prata vétras” aktivitate.

Merkis

Mudinat dalibniekus domat par jautajumiem dazados intervijas
pOsSMos.
Stiprinat daltbnieku izjautasanas prasmes.

Apraksts

Daltbniekiem ir jaiztélojas, ka vini gatavojas intervét Makslas muzeja
direktoru, kur$ iepazistinas ar gaidamajiem notikumiem muzeja jubilejas
ietvaros. Esat veikusi pétijumu un noskaidrojusi, ka vini gatavojas svinét 50
gadus un organizé 3D makslas performances un izstades, attélojot dazadus
vésturiskus periodus.
Instrukcijas:
1) Lieciet dalibniekiem sasésties aplt un iedodiet viniem dazadu krasu
Tmlapinas.
2) Intervijas fazes rakstiet uz Al papira lapas, katru atseviski —
sakuma faze, pamatfaze un nosléguma faze.
3) Katram dalibniekam jauzraksta jautajumu varianti uz atseviskam
[fmlapinam un japielimé pie lielas lapas.
4) Kad visi dalibnieki pabeigusi So uzdevumu, tris brivpratigie tiek
aicinati skali nolasit visus variantus.
5) Peéc katra jautajuma dalibnieki diskuté par jautajumu veidiem.

Informacija
treneriem

Jas varat izmantot $§adus jautajumus:

Parrunajiet ar dalibniekiem, ka vini jutas péc vingrinajuma — sagatavotaki,
pasparliecinataki?

Ka vini var izmantot $aja vingrinajuma guto macibu, intervéjot
vésturniekus?

Materiali

Al papirs, limlapinas, izdales materiali par jautajumu veidiem.

ligums

10 -15 minutes
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Slegtie

Atvertie

Piltuves/Zondeéjosie

Atgadinajuma/norises
jautajumi
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Vai esat So
izméginajis...Vai
varat...Vai jums ir...Vai jis
(darisiet)...Vai jus varétu...

Ko...; Ka...; Kurs...

Kad...; Kur...

Aprakstiet...; Ladzu,
izskaidrojiet man ...; Vai
jus varétu man pastastit
vairak par...

Pastastiet vairak par So
konkréto pieredzi!

Ar kadiem cilvékiem jus
tikaties?

Vai tu satiki manu draugu
Martinu?

Ka jus jutaties, kad to
darijat? Pastastiet man par
to, ka jUs reagéjat, kad...

ERCATRO 'f eure-net ) s

Slégtos jautajumus uzdod $adas
situacijas:

kad nepiecieSami fakti vai konkréta
informacija;

ja nepiecieSama Tsa un atra atbilde;

ja vélamies kontrolét sarunu;

ja veélamies koncentréties uz sarunu
vai mainit tému;

lai gitu apstiprinajumu, ka esat pareizi
dzirdgjis.

kad vélamies sekot slégtajiem
jautajumiem, attistit sarunu un “atvért”
kadu, kurs ir diezgan kluss;

tie norada uz lielaku domasanu,
informaciju un radoSumu; sniedz
aprakstu ar saviem vardiem un
plasaku informaciju par attieksmi un
jatam;

kad mums nepiecieSams uzzinat
vairak par cilvéku, vina vélmém,
vajadzibam, problemam;

kad més vélamies izradit savas
cilvéciskas bazas par cilvéku, ar kuru
sarunajamies;

mums jabdt uzmanigiem, jo, ja més
tos uzdodam nepareizi, tie var
ierobezot (pastastiet man par...
priek8roctbam).

ja vélaties mainit sarunas virzienu no
visparigaka uz konkrétu un sagaidit
vélamo reakciju;

ja ir nepiecieSama detalizétaka
informacija par ka&du  konkrétu
jautajumu;

ja vélaties iegut interesi vai palielinat
tas personas uzticibu, ar kuru rungjat.

leteikums: Izmantojot t.s. piltuves

iztaujasanu, saciet ar slégtajiem jautajumiem.
Virzoties talak, saciet izmantot atklatakus

jautajumus.

ja velaties atgriezt savu partneri
saruna, veicot padzilindtu anahzi par
konkrétu ricibu, situaciju vai viedokli,
kas noticis pagatne.
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Tas nebija produktivi, vai
ne?

Retoriskie Vai nakamreiz varam
izdartt to labak?

Vai zivs var peldét?

ledomajieties, ka plans bija

Hipotéetiskie izgazies. Ka tiksiet gala ar
situaciju?
Saliktie Vai jus domajat, ka tas ir

pareizi? Un kapéc?

Co-funded by the & M EXCHANGE HOUSE 13
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of the European Union

ja vélamies saglabat partnera
uzmanibu;

kad vajadzigs apstiprinajums musu
viedoklim vai domai;

kad velamies izteikt savu viedokli,
parliecinat vai radrt literaru efektu;

kad mums vajadzigs pardomu
veicinoss “riks”. Atbildes var bat
smiekligas, acimredzamas vai
atspogulojosas.

kad vélaties uzzinat vairak par to, ka
cilvéks doma vai ka uztver dazadas
situacijas, kada ir vina attieksme vai
personiska pieredze.

Bet esiet piesardzigi:

vini par 8o pieredzi neko daudz
neatklaj; ta vieta, lai atbildétu, sarunu
biedrs varétu novirzit uzmanibu uz
iepriek$€jiem I1dzigiem notikumiem;
vini var neatklat, ko ir teikusi, ka daris
un ko patiesiba darfs.

tie var bat mulsinoSi to garuma dél;
intervétajs biezi atceras sakumu un
beigas.

leteikums:

centieties runat lenak, lai jasu partneris
“nepazustu”;

méginiet sadalit jautdjumus un atlaut
sarunu partnerim nedaudz apdomat
pirms atbildes sniegSanas.
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2.NODALA. INTERVIJAS SAGATAVOSANA
Macibu aktivitate: Kads ir temats?

Nosaukums | Kads ir temats?

Aktivitate Grupas aktivitate. Diskusija.

Merkis Lai rosinatu dalibniekus domat par intervijas struktiru un pielietot iegutas
zinasanas.

Apraksts Péc tam, kad treneris ir izskaidrojis intervijas struktlru un jautajumu veidus,
vin$ piedava modeli, kas paredzeéts, lai rosinatu daltbniekus domat par
intervijas norisi un vadibu.
Modeli ietverti galvenie jautajumi, kas palidzés dalibniekiem pardomat
procesu. Péc tam, kad dalibnieki bUs uzrakstijusi savus variantus, dazi no
viniem iepazistinas grupu ar savam idejam.
Treneris atsaucas uz grupas atbildem sekojosajos slaidos.

Materiali Prezentacija par tému, pildspalvas.

ligums 15 minutes.

Mans intervijas plans

Sekmigam intervijas planam ir izSkiroSa nozime, gatavojoties T1stajai intervijai. Darba

organizéSana, parskatot procesu, palidzés jums strukturét to sava galva, ka ari palidzes

parvarét jebkuru stresu, kas saistits ar dazadam fazem.

Sagatavoties témai

1 Kurus tematus es aplikosSu $aja tema?

2 Kadus avotus planoju izmantot?

3 Ka var atrast vispiemérotako
informaciju par temu?

4 Sakartot témas péc prioritates.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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Kada veida jautajumi man palidzétu
ieglt nepiecieSamo informaciju?

Jautajumu piemeri (saistiti ar temu):

Vai ir kads veids, ka parfrazet
jautajumus, lai es varétu iegut vairak
informacijas?

Cik daudz detalu es vélos iek]aut
(katrai temai)?

Intervijas veikSana

Ka planot ieri¢u uzstadisanu? Kur es
organizésu intervijas?

Kadai jautajumu struktlrai es sekosu
intervijas laika (pieméram, “piltuves”:
no atvértajiem uz slégtajiem vai
otradi)?

Kada veida es pariesSu no vienas témas
uz citu (pieméram, vadosajos
jautajumos)?
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3.NODALA. AKTIVA KLAUSISANAS
Macibu aktivitate: Vienkarsi klausieties!

Nosaukums | Vienkarsi klausieties!

Aktivitate Darbs grupa.

Merkis Rosinat dalibniekus aktivi ieklausities kada téma un dalities ar savu viedokli.
Attistit dalibnieku klausisanas prasmi, ieklausoties ar “atvertu pratu”.

Apraksts Dalibnieki sadalas paros — viens no para stasta par kadu no trenera
ierosinatajam temam. Otrs klausas, nepartraucot, un tad, neko neapstridot,
atkarto, ko partneris bija stastijis.
Noradijumi

1) Dalibnieki sadalas pa pariem un apsézas.

2) Katram parim tiek iedotas kartites ar témam.

3) Viens partneris péc nejausibas principa izvelésies kartiti un tris
mindtes runas par So tému. Kameér partneris stasta, otrs dalibnieks
nedrikst runat — vina merkis ir klausities.

4) Péc trim minatém klausttajam ir viena minGte laika, lai atstastitu, ko
teicis vina partneris. Vin$ nedrikst debatét, piekrist vai nepiekrist —
tikai apkopot un atstastit.

5) Péc tam partneri mainas vietam un procesu atkarto.

Informacija | Aprunajieties ar dalibniekiem, ka vini jatas, pildot o uzdevumu. Jis varat

treneriem izmantot Sadus jautajumus:
Ka runataji jutas attieciba uz savu partneru spéju klausities ar “atvertu
pratu”? Vai partneru kermena valoda paradija to, ka vini jutas, klausoties
stastijuma?
Ka klausitaji jutas, kad vini nedrikstéja paust savu viedokli par to, ko
dzirdeja? Ka viniem izdevas saglabat “atvertu pratu”? Cik labi vini klausijas?
Cik labi tie partneri, kuri klausijas, atstastija runataju viedokli? Vai ar laiku
tas izdevas labak?
Ka vini varés izmantot Saja vingrinajuma gitas macibas turpmak, intervéejot
vésturniekus?

Materiali Kartites ar temam

ligums 10 -15 minates.

Komentari | Jasagatavo kartites par témam.

Co-funded by the
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Témas (pieméri):

Vésturiska vieta, kas man patik
vislabak

Pastasti par traku piedzivojumu ar
draugiem

leteikumi, lai aktivi klausitos:

Interesants fakts par manu dzimto
vietu

Apraksti iecienitu torisma
galamerki, kuru vélies apmeklét

1. Pievérsiet uzmanibu — klausieties e Skatieties tieSi uz runataju.
uzmanigi un apstiprinosi. e Nelaujieties traucéjosSam domam.
o Neietekméjieties no apkartéjas vides
faktoriem, pieméram, blakus sarunam.
e Nenoliedziet to, ko dzirdat.
o "leklausieties" runataja kermena valoda.
Pieversiet uzmanibu izmainam vina balsi, vina
mimikai un emocijam.
2. Paradiet, ka jus klausaties — e Tas nav jadara visu laiku.
paradiet ar kermena valodu un e Smaidiet un radiet ieinteresétu seju.
Zestiem, ka esat ieintereséts. e lenemiet ari atvértu un ieinteresétu staju.
e |edrosiniet runataju ar nelieliem verbaliem
komentariem ka “ja” un “mhm”.
® [zradiet savu uzmanibu, pamajot ar galvu un
pacelot uzacis. Paradiet ar skanam, ka esat
ieinteresets.
3. Sniedziet atsauksmes - musu e Parfrazejiet sacito. "Tas, ko es sadzirdéju,
personigie filtri, pienémumi, ir...," un "lzklausijas, ka jus teicat...," —tas ir
spriedumi var ietekmét to, ko lielisks veids, ka nonakt pie stastita.
dzirdam. Ka klausitajam jasu loma ir e Periodiski apkopojiet runataja komentarus.
izvertéet un saprast, kas tiek teikts.
Tas nozimé, ka varat uzdot
jautajumus, lai noskaidrotu un
precizétu.
4. Atlieciet spriedumu — e Pirms uzdodiet jautajumus, Jaujiet runatajam
partrauksana ir laika izSkérdésana. pabeigt domu.
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Tas uztrauc runataju un liedz pilntba e Nepartrauciet ar pretargumentiem.
uztvert zinu.
5. Atbildiet atbilstosi — aktiva e Esiet valsirdigs, atklats un godigs savas
klausiS8anas nozimé cienas un atbildeés.
sapratnes veicinasanu. JUs iegUstat e Aizstaviet savu viedokli ar cienu.
informaciju un skatjjumu. Jis neko e |Izturieties pret otru cilvéku ta, k3, jasuprat,
nepiebilstat, jebkada veida ving vélétos, lai pret vinu izturas.
noliedzot vai aizskarot runataju.
6. Cieniet klusumu — pretojieties e |rdazadi klusuma veidi. Klusuma brizu
vélmei piepildit klusuma brizus. ievéroSana var palidzéet veidot dziJu sarunu.

e Tas dod iespéju runatajam un klausitajam
pardomat un turpinat So procesu.

e Ja jums tas sagada grutibas, jus varat
iedroSinat cilvéku turpinat, uzdodot kadu no
atvértajiem jautajumiem, pieméram, “Ko jus
par to domajat/sakat?” vai “Pastastiet man
vairak par to, kas notika!”.

e Bet nekad nenovertéjiet par zemu klusuma
lomu labas sarunas veido$ana un norisé.

7. Uzdodiet jautajumus — saistiba e |zradiet savu uzmanibu, pieméram, ar Sadiem
ar jusu partnera domam. teikumiem: “Es varu iedomaties, cik Joti jus
bijat vilies”.

e Atbildiet ar cienu. Uzdodiet atvértos

jautajumus, ka, pieméram, “Ka jus to
interpretéjat?”, tas palidz padzilinat sarunu
un atklat slépto argumentaciju. (Weger et al.,
2010).
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5290
4.MODULIS: VIETEJO MEDIJU APMEKLEJUMS

Saja macibu modult dalibniekiem jaapgist zinadanas par lokalajiem medijiem, uzsvaru liekot
radio, televizijai un drukatajiem izdevumiem. Modulis sniedz visparéeju izpratni, kas ir vietéjie
mediji, kadi ir komunikacijas stili, Sovi un to veidi un kadu profesiju cilvéki strada medijos.
Modula apgusana svarigas ir zinasanas, kas apgutas iepriekSéjos modulos.

Merki:

e sniegt zinasanas un ieskatu dazados vietéjos plassazinas lidzeklos;

e veicinat komunikaciju un socialas prasmes;

e uzlabot apmacamo pasapzinu un pascienu;

e uzzinat vairak par medijos stradajoso cilveku profesijam, pienakumiem;

e iemactties, ka atrast téemu, to attistit un radit stastu, ko pastastit citiem;

e iegut tadas kompetences, lai spétu uzrunat vietéjas kopienas loceklus;

e iepazit dazadus lokalos medijus un to darba specifiku;

e pielietot apgutas zinasanas darbib3;

e klat sociali aktivakam;

e palielinat apmacama zinasanas un izpratni par kultrvésturisko mantojumu novada.

Macibu rezultati
Macibu modula nosléguma dalibnieki spés:

atskirt katru mediju, to raksturot, taja skaita ta tehniskas iespé€jas;
veidot stastus (medijiem);

komunicét ar vietéjas kopienas locekliem;

saprast, ka strada mediji - radio, TV;

zinat, cik liels spéks/vara ir medijiem;

zinat mediju Sova pamatus;

uzrunat citus ar cienu un pasapzinu (bez kautrésanas);

iniciét savas idejas, tas realizet.

4~“'I,’ .
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1.NODALA: MEDIJU PASAULE

Nav Saubu, ka komunikacijai ir nozimiga loma visa sabiedriba un katra individa dzivée. Ta ne tikai
atvieglo informacijas un zinasanu apmainu, bet arl palidz cilvékiem veidot pozitivas
savstarpéjas attiecibas. Komunikacija ir spécigs instruments, ar kura palidzibu varam gan
izteikties pasi, gan ietekmeét citus. Efektiva komunikacija palidz labak izprast cilvékus, izvairities
no parpratumiem. Ta art izglito un satuvina cilvékus.

Vietéjiem medijiem ir batiska loma komunikacija, tie veido cilveku prieksstatus par lietam un

notikumiem.

Sis nodalas mérkis ir sniegt priekslikumus, ka uzlabot sazinu, paplasinat zinaanas par vietéjo
plassazinas lidzek|u darbu, noskaidrot, kas ir komunikacijas vértibas un ka tas izmanto lokalie

mediji.

Macibu aktivitate: lepaziSanas ar masu medijiem

Nosaukums

lepazisanas ar masu medijiem

Pamatojums

Komunikacija ir plGstoSa un mainiga, to 1pasi ietekmé jaunu tehnologiju
ienaksana, kas, savukart piedava jaunas iespéjas.

Liela uzmaniba ir japievers katra individa komunikacijas spéju attistibai, kas
vinam paver jaunas iespéjas darba tirgl un veicina aktivu lidzdalibu kopienas
politiskaja un pilsoniskaja dzive.

Masu mediji dazados formatos ir pieejami visa pasaulé. Misdienas tie ir kluvusi
par neatnemamu dienas kartibas veidotaju ikviena gimené, ikviena darba vieta.
To pamatfunkcija ir palikusi nemainiga — iedzivotaju informésana, izglitosana,
audzinasana, sabiedribas interesu aizstaviba un viedokla veidosana.

Macisanas
rezultati

- legltas plasakas zinasanas par plassazinas lidzekliem un to veidiem.

- leglta labaka izpratne par vietéjo plassazinas lidzeklu lomu un
ietekmi uz sabiedribu.

- Paaugstinata apmacama pasapzina un ticiba sev.

Apraksts

- Prezentacija
- Aktiva klausisanas
- Aktivitate& Diskusija

Materiali

Papirs un rakstampiederumi, tafele, dators un projektors,
izdales materiali

Laiks

30-40 min

Informacija
trenerim

Trenerim: Lai veicinatu visas grupas aktivu lidzdalibu, jus varat mudinat
daltbniekus runat par savam simpatijam vai nepatiku attieciba uz kadu
no plassazinas Iidzekliem, TV vai radio. Seit ir svarigi sajust robezu, lai
apmacibu dalibnieks justos érti un viedokli izteiktu labpratigi.

Trenerim jarauga, lai grupa neveidotos konflikti, kuru varbutiba var
palielinaties Tpasi, ja dalibnieki izsaka pretéjus viedoklus. Trenera
atbalstosajai attieksmei netiesi janorada, ka visi viedokl]i ir cientjami un
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pareizi. Apmacibu laika nav pielaujami bezgaumigi joki, piezimes, kas var
kadu aizskart.

Komentari Sis aktivitates laika izglitojamie papildinas zina$anas par to, kas ir masu
informacijas Iidzekli, kada ir to loma un ietekme uz sabiedribu kopuma,
ka ari tiks ieskiceéts masu komunikacijas spéks ka socialais un kulttras
instruments.

lepazisanas ar plassazinas lidzekliem

Plassazinas lidzeklu instrumenti ir batiski maintjusi masu dzivi un to, ka més mijiedarbojamies
viens ar otru un ar apkartéjo pasauli. Ludzu, sniedziet atbildes uz sadiem jautajumiem par
sadiem jautajumiem:

1. Kas, jusuprat, ir visnetradicionalakais informacijas izplatiSanas kanals? Sniedziet
piemeéru, ar ko konkréti pedeja laika esat saskaries.

2. Uzrakstiet, kadus medijus ikdiena patéréjat, cik biezi, kura laika?

3. L0dzu, uzrakstiet tris stipras puses un tris ierobeZzojumus zemak minétajiem medijiem:

e Radio
e Televizija
e Laikraksti
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Macibu aktivitate: Mediju spéks/vara

Nosaukums

Mediju spéks/vara

Pamatojums

Mediji péc savas batibas un varas var manipulét, ietekmét, parliecinat
un izdarit spiedienu sabiedriba, vienlaikus pat kontrol€jot pasaules
viedokli gan pozitiva, gan negativa veida, ietekméjot garigi, pat fiziski un
emocionali. Mediji var ietekmét to, ka més domajam un ka més redzam
savu kopienu, cilvekus un visu pasauli.

Turklat pieaugosa piekluve internetam, lietotaju sasniedzamiba un
pastaviga piek|luve zinam, ir radijusi milzigu zinu guzmu, kura dazkart ir
grati noteikt, vai informacija ir patiesa, vai nepatiesa un vai tas ir tikai
viedoklis. Viltus zinas jeb dezinformacija ir bistamas, jo tas var sagraut
reputaciju, izraisit paniku sabiedriba, radit spriedzi starp grupam un
ietekmét sabiedribas lemumus. Tadél ir svarigi iemacities atpazit viltus
zinas jeb dezinforméjosSu saturu un nedalities ar to.

Rezultati

e |egitas plasakas zinasanas par mediju spéku un varu.

e legita labaka izpratne par vietéjo plassazinas lidzeklu lomu un
ietekmi uz sabiedribu.

e legltas plasakas zinasanas par dezinformaciju, tas atpaziSanu un
fiksésanu.

e Paaugstinata apmacama pasapzina un ticiba sev.

Apraksts

Prezentacija
Aktiva klausisanas
Aktivitate& Diskusija

Materiali

Papirs un rakstampiederumi, tafele, dators un projektors, izdales
materiali

Laiks

50-60 min.

Informacija
trenerim

Lai veicinatu visas grupas aktivu lidzdalibu, jis varat mudinat dalibniekus
runat par vinu pieredzi un daltties ar interesantiem atgadijumiem, ar ko
vini sastapusies dzives laika dezinformacijas konteksta.

Komentari

Sis aktivitates laika izglitojamie giis priek$statu, kas ir un ka atpazit viltus
zinas jeb dezinformaciju, ka nepielaut $a satura izplatiSanos, ka ari
uzzinas, cik buatiska loma medijiem ir vietéja kultiras mantojuma
popularizésana un saglabasana.
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Mediju speks/vara

Viltus zinas jeb dezinformacija ir visur. Dazkart ir glitu fiksét robezu starp “patiess” un “nepatiess”.
Viltus zinas nav nekas jauns komunikacija. Mediji biezi publiskojusi stastus, kas izradijusies nepatiesi.
Atskirtba ir ta, ka Sodien nepatiesas zinas var nodarit lielu kaitéjumu sabiedribai, valstij, pat pasaules
dalai, Tpasi, ja tas skar politiku vai starptautisko sadarbibu.
e |zlasiet divas zinas, analizéjiet tas un noskaidrojiet, vai tas ir patiesas vai nepatiesas. Salidziniet
tekstus un noradiet, kuri aspekti norada, ka zina ir patiesa vai nepatiesa.

Uzrakstiet savas domas par medijiem ka kultiiras politikas instrumentiem!

e Vai jums skiet, ka medijiem ir svariga nozime kultlras mantojuma popularizéSanas un
saglabasanas joma? Kapéc?

e Ka plassazinas lidzekli ietekmé kultiras mantojumu?

e Ka kultdiras mantojums tiek atspogulots medijos?

e Vai pédéja laika esat redz€&jusi kadus rakstus, zinas, intervijas medijo, kas stasta par vietéjo
kultGrvésturisko mantojumu?

e Kuri mediji visvairak stasta par kultdrvésturisko mantojumu?

Mediji var izcelt noteiktas zinas un izlemt, kuru saturu parraidit un ka to darit. Vai pédgja laika esat
ieverojis izmainas lasitaja, skatitaja satura, kad par vienu problému runa vairak neka par citu?
Jasuprat, ka mediji spéj ietekmét cilvéku viedokli?
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2.NODALA: BALSS SPEKS
Macibu aktivitate: Balss

Nosaukums Balss

Pamatojums lepriek$éjo macibu laika esam uzzinajusi komunikacijas nozimi un plassazinas
lldzeklu ietekmi. Macibu dalibnieki jau ir ieguvusi informaciju par stastu
veidoSanu, to attistiSanu un par to, ka komunicét ar vietéjas kopienas
parstavjiem. Lai Sis zinaSanas nostiprinatu, istenosim dazas aktivas macibu
aktivitates.

Rezultati e Apglitas zinasanas par TV un radio ka komunikacijas riku ar specifiskam

TpasStbam.
e Apgutas zinasanas, cik un kadi Sovu veidi ir radio un TV.
e Apgutas zinasanas, cik un kadi ir komunikacijas stili.
e Apgutas zinasanas, kadu profesiju cilvéki strada TV un radio
e Apgutas iemanas, ka radit Sovu pasam.
Aktivitate Macisanas darot
Aktiva klausiSanas

Resursi http://www.bbc.co.uk/worldservice/arts/features/howtowrite/radio.shtml
https://www.schoolradio.com/resources
https://www.schoolradio.com/resources/2
https://www.lessonplanet.com/lesson-plans/radio
http://mediasmarts.ca/lessonplan/news-journalism-radio-news-lesson

Materiali Papirs un rakstampiederumi, tafele, dators, austinas

Laiks 90-110 min.

Informacija Macibu daltbniekiem pasiem jaiemacas veidot dazadas radio programmas.

trenerim Trenerim visas nodarbibas laika japalidz dalibniekiem. Ja rodas gritibas,
piedavajiet klausities kadu no tieSsaistes radio programmam vai dazadus
Sovus.

Kad grupas prezenté savu veikumu, paltdziet, lai paréjie aizver acis, lai varétu
iejusties radio klausitaju loma.

Komentari St aktivitate dalibniekiem dos iespéju uzlabot savas komunikaciju prasmes
caur macisanos darot. Ta bls praktiska darbnica, kura visi dalibnieki iegls
nepiecieSamas kompetences un prasmes, lai prastu sagatavot pasi savas
programmas modeli (sarunu Sovs, mizikas Sovs, zinu Sovs utml.)
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3.NODALA: AIZKADRA
Macibu aktivitate: Atklaj vietéjo mediju

Nosaukums Atklaj vietéjo mediju

Vide Lokalais medijs

Pamatojums PaplaSinot zinasanas par komunikaciju, ir svarigi saprast visus procesus

kopuma —gan to, ko redzam ekrana un dzirdam radio, gan to, kas notiek
aizkadra.
Apmeklejot vietéjos medijus klatiene, macibu dalibnieki varés labak
saprast, kadi instrumenti un kadas prasmes ir nepiecieSamas mediju
ikdienas darba, ka art viniem buls iespéja uzdot jautajumus
profesionaliem.

Rezultati e Attistitas komunikacijas prasmes.

e Uzlabota apmacamo pasapzina un pasciena.
e Apzinats mediju spéks un ta ietekme.
e legitas zinasanas par Sovu daudzveidibu.
e legltas zinasanas par lokalo mediju darbu.
e legltas zinasanas par dazadiem raidijumu stiliem.
e |egitas zinasanas par mediju profesionaliem.
Aktivitate Prezentacija.
Aktiva klausisanas.
Darbs grupas.
Refleksija un diskusija.

Materiali Nemot véra to, ka aktivitate norisinasies kada no lokalajiem medijiem
(TV/radiostacija), nepiecieSams nemt [idzi pierakstu blocinu un
pildspalvu.

Laiks 120-140 min.

Informacija Ja nepiecieSams, informéjiet dalibniekus par apmekléjuma noteikumiem

frenerim medijos, ja tadi ir. Batiski ir ieprieks vienoties par apmekl€juma laiku un
apmacamo iesp&jam medijos.

Tapat jainformé vietéja TV/radio stacija par So projektu, ta saturu un to,
ko dalibnieki sagaida no $is vizites.

Apmekléjuma vizites satura jaieklauj tadas témas ka programmu
veidoSana, iesaistito cilveku pienakumi, lomas, darba veikSanai
nepiecieSamas prasmes, izglitiba.

Vizites laika uzaiciniet dalibniekus fotografét un péc tam grupa
apmaintties ar fotografijam, parrunat vizites laika redzéto un dzirdéto.
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lzdales materiali. 1

JUs apmeklésiet vietéjo mediju TV/radio, lai uzzinatu vairak par plassazinas lidzekliem. Pirms
apmekléjuma apdoma $adas jautajumus:

a) Ko tu vélies uzzinat TV/ radio apmekléjuma laika?

b) Vai tu kadreiz esi apmeklgjis TV/radio vai pat piedalijies kada raidijuma vai ieraksta?
Vai tu gribétu piedalities?

c) Jareiz esi bijis TV/radio programma, ka tu juties? Vai ta bija laba pieredze tev pasam?

lzdales materiali. 2

Kadas ir tavas sajutas, pardomas péc mediju apmekléjuma? Padomasim par:

e Kas visvairak tevi parsteidza?

e Kas tev visvairak patika?

o Kas tev vismazak patika?

e Kura pienakumi (lomas, profesijas), stradajot medija, tev skiet vissaistoSakie? Kade|?

e Tavuprat, kas ir visgritakais stradajot TV/radio?

e Runajot par komunikacijas prasmém, tavuprat, cik tas ir svarigas? Kuras no tam tu
Verte visaugstak?

e Tavuprat, ka radit briniskigu stastu par savu pasvaldibu lai tas paradas TV/radio?

e Vai bltu svarigi, ja tava pasvaldiba batu savs TV/radio? Kadél?

e Vai TV/radio ietekmeé tavu dzivi? Ka?
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1.daJa més apguvam mediju visparigos aspektus, tiem raksturigo un atskirigo, ka art to, kads spéks
piemit katram medijam. 2.dala apguvam komunikaciju tehnikas, Sovu iedalljumu, daudzveidigas
profesijas darbam medijos un to, ka veidot/noteikt mediju segmentu. 3.dala klatiené iepazinamies ar

vietéjo TV darbiba.

4.dala més turpinasim apskatit vél vienu masu informacijas lidzeklu veidu - laikrakstu —, piedavajot
iepazities ar Zurnalistu darbu. Més iepazisim, ka Zurnalisti veido savus viet€éjos stastus: ka vini tos atrod,
ka veido un ka pastasta lasitajiem. Kopigi pilnveidosim savas komunikacijas prasmes un macisimies, ka
parliecinosak vérsties pie misu vietéja pasvaldiba.

Macibu aktivitate: Radi stastu!

Nosaukums Radi stastu!

Pamatojums Ir batiski saprast, ka komunikacija ir svariga masu dzives sastavdala. To més
izmantojam, lai saprastos ar citiem un paustu savas jutas, idejas, domas.
Parasti més par maz novértéjam savas komunikacijas prasmes, tas neattistot
un nepilnveidojot.

Rezultati - legltas komunikacijas pamatprasmes.

- Paaugstinata apmacama pasapzina un ticiba sev.

- Pilnveidotas socialas prasmes un spéjas.

- Pilnveidota intervésanas tehnika.

- Pilnveidotas prasmes un gataviba pasam intervéet kadu personu.

Apraksts - Nodarbiba piedalas pieaicinats Zurnalists, kurs stasta par savu darbu

- Aktiva klausisanas
- Diskusija

Materiali Papirs un rakstampiederumi, tafele, dators un projektors

Laiks 60-80 min.

Informacija Trenerim ieteicams pirms nodarbibas sazinaties ar Zurnalistu un apspriest

trenerim iespéjamas témas, kas izskanés nodarbiba.

Komentari Uzaicinata Zurnalista uzdevums ir runat par to, ka vins$ gatavo informaciju, ka
izvélas stastus avizei, ka gatavojas intervijai, ka intervé cilvéku un ka apstrada
interviju. ST aktivitate dos dalibniekiem iespéju uzdot jautajumus profesionalim
klatiené. lespéjams, ka Zurnalists varés pastastit ari par sava darba “knifiem”,
kas dazkart nepiecieSami, lai intervétu vai uzrakstitu vienkarsu rakstu.
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5. MODULIS. DIGITALAS PRASMES
Merki:

e iemacities pamatprincipus, lai veiktu audio un video ierakstus;

e iepazistinat dalibniekus ar dazam redigésanas programmam;

e apgut redigesanas iemanas viedtalruni vai plansetdatora, izmantojot bezmaksas
aplikacijas;

e apgltaudio un video redigésanas prasmes, izmantojot bezmaksas tiessaistes
programmaturu.

Macibu rezultati:

e dalibnieki patstavigi veikusi audio un video ierakstus;
e dalibnieki apguvusi audio un video redigésanas pamatiemanas, izmantojot digitalas
lietotnes.
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1. NODALA: KA IERAKSTIT INTERVIJU
Macibu aktivitate: levads redigésanai

Nosaukums

levads redigésanai

Aktivitate

levadprezentacija par skanas ierakstiSanu
Aktivitate: KlausiSanas funkcijas un grupas diskusija
Pasmaciba: saites, literattiras atsauces, pardomas

Merkis

Izprast skanas ieraksta pamatprincipus

Apraksts

Pasniedzéjs prezentés Powerpoint prezentaciju par audio, video ierakstu un
filmu veidoSanas aprikojuma teoriju.

Klausisanas uzdevumi. Lai palidzétu izprast skanas teoriju un skanas
estétisko analizi, izglitojamie veiks klausiSanas uzdevumus, kuros apvienota
balss, skanas efekti un mazika.

Grupa dalibnieki diskutés par to, kas ir izdevies un kas viniem patik.

Materiali

PowerPoint prezentacija, izdales materials.
Dators/klépjdators, kabeli, projektors un skalrunis

Laiks

30 minutes

Macibu aktivitate: levads ierakstiSana

Nosaukums

levads ierakstisana

Aktivitate

levadprezentacija, ka lietot mobilo telefonu skanas ierakstam un skanas
ieraksta prezentacija.

Aktivitate: interaktiva grupas diskusija un demonstracijas

Pasmaciba: saites, literatlras atsauces, pardomas

Merkis

lemacities ierakstit skanu

Apraksts

Treneris prezentés Powerpoint prezentaciju, ka veikt ierakstu ar viedtalruna
palidzibu.

Treneris, izmantojot viedtalruni, demonstrés ka veikt audio un video
ierakstu.

Grupa diskuteés, kadas ierices vél var veikt skanas ierakstu.

Materiali

PowerPoint prezentacija, izdales materials “Ka lietot mobilo lietotni”
Viedtalrunis, skalruni, kas savienoti ar viedtalruni.

Laiks

30 minutes

Audio ieraksts, izmantojot viedtalruni

Ar viedtalruna palidzibu ir iespéjams izmantot internetu, uznemt fotoattélus un video, savienot
ar datoru, lejupieladét programmas, nosutit e-pasta zinojumus, rakstit piezimes un ierakstit

audio.

Audio ierakstiSana viedtalrunt:
Nosakiet, kur viedtalruni ir novietots mikrofons. Lielakajai dalai viedtalrunu mikrofons atrodas
talruna apaksdala. Veicot ierakstu, Sis talruna gals ir javers pret subjektu vai skanu, ko ierakstat.

Labakai skanai:
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- Uzlabojiet skanas ierakstu viedtalrunim, pievienojot mikrofonu.
- Ja nav mikrofona, pieejiet tuvak subjektam.

Padomi audio ierakstiSanai:

Aizveriet visas citas talruna programmas. Radiovilnu dél ieraksts var klut troksnains.
Pirms sakat ierakstu, ieslédziet lidmasinas rezimu.

Parliecinieties, vai esat parbaudijis viedtalruni, audioieraksta lietojumprogrammu, ka
arl esat iepazinies, ka iegut vislabako ierakstu.

Uzladegjiet talruni un nepiecieSamibas gadijuma panemiet ladétaju lidzi. Neaizmirstiet
austinas.

AtraSanas vieta. Padomajiet par vietu, kur jlsu intervéjamais jutisies érti, kur jus
netraucés un kur nebls parak daudz citu skanu. Kafejnica nav ta labaka vieta, kur
ierakstit interviju (parak daudz skanu), pat parki var bat trokSnainaki, neka liekas.
Izvairieties no véjainam vietam, 1pasi, ja izmantojat viedtalruna iekséjo mikrofonu.
Novietojiet viedtalruna malu, kur atrodas iekSejais mikrofons péc iespéjas tuvak
subjektam.

Parbaudiet skaluma limeni. lerakstot cilvéku, kur$ runa, parliecinieties, ka ieraksta
skaluma limenis ir vidéjs, nevis augsts. Tas parasti ir ap 12 db.

Macibu aktivitate: levads skanas un video ierakstu redigeésana

Nosaukums levads skanas un video ierakstu redigésana

Aktivitate levada prezentacija par pieejamam redigéSanas programmattram.

Aktivitate: Programmu Audacity un Movie Maker apskats un interaktiva
grupas diskusija.
Pasmaciba: saites, literatliras atsauces, pardomas

Merkis lemacities redigét ierakstus

Apraksts Treneris prezentés Powerpoint prezentaciju 5. modulis 1. sadala C

aktivitate, kada skanas un video redigésanas programmatdira ir pieejama.
Treneris iepazistina ar video, ka lietotot programmas Audacity un Movie
Maker.

Programmai Audacity : https://www.youtube.com/watch?v=V7fNSq6QTNo

Programmai Movie Maker :
https://www.youtube.com/watch?v=TXr_kzfnCM4
Grupa parrunas, ko vini doma par So programmattru izmantosanu.

Materiali PowerPoint prezentacija, izdales materials “Ka izmantot programmu

“Audicity” un izdales materials “Ka lietot Movie maker”.
Dators/klépjdators, kabeli, projektors un skalrunis.

Laiks

20 minutes
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Ka lietot programmu Audacity

So macibu mérkis ir iemacities redigét audio failu. Tiks importéts audio fails, atzimétas 10
sekundes no $i faila, apstradats un eksportéts rezultats, izveidots audio ieraksts, ko var
atskanot audio atskanotaja. Sis pamatdarbibas parasti izmanto, redigéjot audio failus.

Programma Audacity var importét biezak lietotos audio failu formatus, tostarp WAV, AIFF un
MP3. Programma Audacity nevar importét ar autortiesibam aizsargatus muzikas failus.

1. solis: Importéjiet failu programma Audacity

Vispirms veiciet autentifikaciju, péc tam importé&jiet audio failu, atlasot Fails > Importét > Aud
io...
Atraka metode ir vienkarsi vilkt failu ka $aja pieméra:

¥

Recycle Bin

@ Audacit

File Edit View Transport Tracks

& ]

r S :
i ) 30 i IS YR D
Mozilla = P Anal

Firefox

Niam
requEstwavy

2. solis: Aplikojiet Itkni

E 15 30 45 1:00 1:15 1:30 1:45 2:00 215 2:30 245 3
1I.D_I.IIIIIIIIII.IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
10-

1.0
-1.0-

Saja attéla redzama stereo likne. Cela aug$éja dala tiek paradits kreisais kanals un apak3éja
dala - labais kanals. leraksta nosaukuma ir ieklauts importéta audio faila nosaukumes. Vieta, kur

[Tkne sniedzas tuvak ieraksta augspusei un apakSpusei, audio ir skalaks (un otradi). Lineals virs
[Tknes parada audio garumu minutés un sekundeés.

3. solis : Noklausieties importéto audio ierakstu

o »
oty . o
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PAUSE  PLAY STOP SKIPTO SKIPTO RECORD
START END

Lai klausitos audio, noklikskiniet uz pogas Play

NoklikSkiniet uz pogas Stop, lai partrauktu atskanosanu

Ar1 tastatlras atstarpes taustinu var izmantot, lai atskanotu, apturétu vai izgrieztu.
NoklikSkiniet uz atlases riku (Selection Tool) I

péc tam noklikskiniet uz ltknes, lai izvélétos vietu, kur sakt darbu, un péc tam noklikskiniet uz
pogas Play (atskanot) >

NoklikSkiniet un velciet, lai izveidotu atlasi, un péc tam, noklikskinot uz pogas Play (atskanot)
P> tiek atskanots tikai atlasitais posms.

4. solis: lzveidojiet 10 sekunzu klipu no audio ieraksta

Programma Audacity stereo likni var redigét tapat ka tekstu Word dokumenta. Redigéjot Word
programma, vispirms tiek atlasits teksts un tad veiktas darbibas. To var izgriezt vai kopét,
izdzést vai ielimét jaunu tekstu, to var mainit uz treknrakstu. To pasu var izdarit ari programma
Audacity: vispirms pietuviniet un atlasiet mainamo audio diapazonu un péc tam izvélieties, ko
ar to darit.

KOO w A @&

Augséja attéla ir redzama Edit Toolbar (redigésanas rikjosla) ar iezimétam Zoom
(talummainas) pogam. Siir Zoom In (tuvinadanas poga) & un §iir Zoom out (talinadanas

poga) & .

Lai pietuvinatu, vairak aplukojiet stereo likni, vispirms izvélieties Selection tool (atlases riku)
I, noklikskiniet uz intereséjosa punkta un péc tam noklikskiniet uz pogas Zoom In
(tuvinasanas poga). Turpiniet klik§kinat uz pogas Zoom

In, Iidz tiek paradita nepiecieSama informacija. leverojiet, ka,

klikSkinot uz pogas Zoom In, kursors tiek centréts uz ekrana.

Ir arTizvélnes komandas un 1sinajumtaustini talummainai. View > Zoom > Zoom

In (vai Ctrl + 1) ir tas pats, kas noklikskinat uz pogas Zoom In. View > Zoom > Zoom

Out (vai Ctrl + 3) ir tas pats, kas noklikskinat uz pogas Zoom Out. View > Track Size > Fit to
Width (vai Ctrl + F) attalina Ikni, lai ta ietilptu loga.

Lietojiet Talummainas komandas, lai varétu maksimali izmantot programmas Audacity logu
un aplukotu tik daudz informacijas. Parliecinaties vai redzat visu failu.

Ka izgriezt 10 sekundes atlasita audio

1. Kad atskanosana ir apturéta, noklikskiniet uz tas vietas, kur vélaties sakt 10 sekunzu f
ragmentu.
2. Tuviniet, lidz Timeline (laika skala) rada 10 sekundes vai vairak pirms un péc kursora.
3. Turot nospiestu taustinu Shift, noklikskiniet 10 sekundes pa labi no kursora.
Nemiet véra, ka tas ir tapat ka atlasit teksta fragmentu teksta dokumenta.

Cofunded by the SM e e . My m istes sgolidaires
“ ElasmusfProgra:‘nme ENCATRO g"r" eur0'net §§‘ KCHANGE E IRELAN r?oua%?i' p =

of the European Union



4.Nospiediet Space, lai noklausitos visu izvéli. AtskanoSana tiks partraukta, kad bls sasniegta
atlases beigas.

5. Precizéjiet atlases sakumu un beigas ar peles kursoru $adi:
e virziet raditaju virs atlases sakuma - kursors mainisies uz kreiso pusi.
* noklikSkiniet un velciet, lai pielagotu atlases sakumu.
e atlases beigas pielago lidziga veida.

6. Nospiediet taustinu Space, lai klausitos precizéto fragmentu. Jums nav jaklausas viss
fragments, lai partrauktu atskanosanu, jebkura bridi vélreiz nospiediet taustinu Space.

Erts veids, ka noklausities precizéta fragmenta sakumu, ir parvietot peles kursoru nedaudz
péc atlases sakuma un péc tam nospiest B. Fragments tiek atskanots no sakuma ldz
raditajam. Lai dzirdétu precizéta fragmenta beigas, virziet raditaju tuvu fragmenta beigam,
péc tam nospiediet B, lai atskanotu no raditaja lidz fragmenta beigam.

Var atskanot arT atlases abas pusés atstatos audio posmus, nospiezot C. Tas lauj
parliecinaties, vai nav palicis audio ieraksta fragments, kuru vélaties saglabat. Abas pusés
atstatos audio posmus atskanoSana butu noderiga ari tad, ja vélak vélaties izgriezt nelielu
fragmentu no $is atlases

Tagad ir atlasita ta audio dala, kuru vélaties paturéet. Parliecinieties, vai esat nospiedis
taustinu Space, lai apturétu audio ierakstu, ja tas joprojam tiek atskanots. Lai izdzéstu visu,
iznemot izvéléto audio, noklikskiniet uz Edit > Remove Special > Trim Audio.

10

1:00

1.0
0.0-

-1.0
1.0

-1.0

Ja kludaties, vienmér varat noklikskinat uz Edit > Undo. Programma
Audacity ir neierobezots Undo un Redo

darbibas. Redigésanas darbibas var atsaukt lidz pat faila
importésanai. Varat ari atcelt atsauktas darbibas.

6. solis: Vienmerigi izdzést pedejo sekundi

1. Noklikskiniet uz pogas Skip to End »l.
2. Tuviniet, lidz [Tkné ir redzamas pédéjas divas vai tris sekundes.

i »
ooy . .
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3. Noklikskiniet lTkné apméram 1 sekundi pirms beigam.

4. Noklikskiniet uz Select > Region > Cursor to Track End.

5. NoklikSkiniet uz Effect > Fade Out. Audio pédéja sekunde ir vienmeérigi izdzisusi.
Atceréties vispirms atlasit audio ierakstu, péc tam izvélieties, kadu darbibu vélaties veikt.

7. solis: lzveidota faila eksportésana

Saglabajiet ieraksta projektu programma Audacity ar File > Save Project. Programma Audacity
izveidotos projektus var atvert tikai programma Audacity. Ja vélaties izveidoto audio failu
atvert cita lietojumprogrammas (pieméram, iTunes vai Windows Media Player), tad
nepiecieSams failu eksportét.

Pirms eksportét So 10 sekunzu klipu atseviska faila, més nedaudz to vienkarSosim. Atveriet
Import / Export Preferences un sadala When exporting tracks to an audio file nonemiet
atzimi “Show Metadata Editor prior to export step”. Metadatu redaktors faila pievieno
papildu informaciju par runu vai maziku. Jebkura laika varat atgriezties Import / Export
Preferences, lai atkartoti izmantotu metadatu redaktoru.

WALV faila eksportésana

¢ Noklikskiniet uz File > Export > Export
Audio... - tiek paradtts standarta dialoglogs “Save” (Saglabat) darbam ar sistému.

e Pieskiriet failam citu nosaukumu. Programma Audacity vienmér piedava faila nosaukumu,
kas ir tads pats ka nesen izveidota projekta nosaukums. Vienmeér ir ieteicams to mainit, lai
nejauktu eksportéto failu ar programma Audacity izveidoto projektu.

e |zvélieties vietu, kur saglabat failu.

e Dialoglodzina Save apaksa ir nolaizama izvélne ar nosaukumu Format. Saja izvélné izvéliet
ies “WAV 16 bitu PCM”.

e WAV failu formatam nav opciju, tapéc nav nepiecieSams noklikskinat uz pogas Options.

¢ Noklikskiniet uz pogas Save, lai pabeigtu projekta eksportu WAV faila.
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Ka lietot programmu Movie Maker

Projektu failu pievienosana

- = “ 5 | My Movie - Movie Maker

Recent projects
New project

I Open project

Save project

Y

|

K

=
E\i Save project as

@ Import from device
‘.é Options

7+ ’

1_0I About Movie Maker
A

-
7| Exit

wiki

AutoMovie t|

1. Izveidojiet jaunu projektu. Noklikskiniet uz File -> Save project as (Saglabat projektu ka)
nolaizamaja izvélné, ierakstiet projekta nosaukumu, atlasiet mapi loga kreisaja pusé , kura
tiks saglabats fails (pieméram, Darbvirsma) un noklikskiniet uz Save (Saglabat). Tadejadi

jaunais projekts tiks saglabats veélamaja mapé. Jebkura projekta veidosanas bridr jis varat

saglabat paveikto, nospiezot taustinu kombinaciju Ctrl + S.

2. Noklikskiniet uz loga “Project”. Tas ir liels, tukss logs Windows Movie Maker loga labaja

pusé. Noklikskinot uz t3, tiks pieprasits atvert failu parlika logu.

B Add Videos and Photos. x
« ~ 4 Bl > ThisPC > Desktop > ~ o Search Desktop »p
Organise ~  New folder
“  # Quick access T — B ‘"1 i e —
) Desktop * = . & ) 3
s 2]
& Downloads * = = \) ‘ _.=‘
[F Documents A f P
&) Pictures - =
; L e
= S ] =
g Snia— | HE St l
Toyota
> @ OneDrive ’
> B3 This PC -
> o Network % = |
orange pure?
File name: | | [Videos and Photos ~|

woity
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3.Atveriet mapi, kura ir attéli vai videoklipi. Loga Failu parlika kreisaja sanjosla noklikskiniet
uz mapes, kura ir video vai attéli. Jums var nakties ieiet vairakas mapes, lai atrastu vajadzigo.
4. Izvéelieties fotoattélus vai videoklipus. Noklikskiniet un velciet peli par fotoattélu un/vai
video sarakstu, lai atlasitu visus fotoattélus un/vai videoklipus, vai turiet nospiestu taustinu
Ctrl, klikskinot uz atseviskiem failiem, lai atlasitu failus pa vienam.

5. Noklik3kiniet uz Open (Atvért). T3 ir poga loga apakiéja labaja stdri. Sadi programma
Windows Movie Maker tiks augSupieladéti jasu izvélétie faili.

6. Ja nepiecieSams, pievienojiet papildu fotoattélus un videoklipus. Lai to izdaritu, Windows
Movie Maker loga augsdala noklikskiniet uz pogu Add video and photos (Pievienot videoklipus
un fotoattélus), péc tam atlasiet attiecigos failus un vélreiz noklikskiniet uz Open (Atveért).
Varat art ar peles labo pogu noklikskinat uz loga “Project” un péc tam nolaizamaja izvélnée
noklikskinat uz Add video and photos (Pievienot videoklipus un fotoattélus).

7. Pievienojiet muzikas ierakstu. Windows Movie Maker loga augsdala noklikskiniet uz Add
music (Pievienot miziku), nolaizamaja izvélné noklikskiniet uz Add music... (Pievienot muziku),
dodieties uz mapi, kura ir mazikas faili, atlasiet failu, ko vélaties pievienot, un noklikskiniet uz
Open Atvert. Tadejadi mazikas fails tiks novietots zem paslaik izveéléta attéla vai video.

Projektu failu organizésana

1. Nosakiet failu secibu. Parskatiet projekta failus un izlemiet to secibu, kur$ bis pirmais,
otrais utt. Jaizdoma, kur vélaties pievienot muziku.

2. Parkartojiet failus. Noklikskiniet uz video, kuru izmantosiet sakuma un velciet uz loga
“Projekts” augsejo kreiso stlri, péc tam parvelciet nakamo failu un novietojiet to pa labi no
sakuma faila.

e Starp abiem failiem ir redzama vertikala linija. Tas nozime, ka, atlaiZzot peles pogu, faili tiks s
aspiesti kopa.

3. Pievienojiet muzikas failu. Noklikskiniet un velciet zaJo muzikas joslu, kas atrodas zem
failiem pa kreisi vai pa labi, péc tam atlaidiet to, lai mainttu novietojumu.

e Nemiet vera, ka muzikas faila beigas tiks blokétas lidz pedeja video vai attéla beigam, ja failu
apvienotais garums nesaskanés ar muzikas atskanosanas laiku.
4. Redigejiet attela rekvizitus. Veiciet dubultklikski uz attéla, lai atvertu ta rekvizitus rikjosla |
oga augsdala, un péc tam mainiet kadu no Sim iespéjam:

® Duration

(ilgums) — noklikskiniet uz tekstlodzina Duration  un péc tam ievadiet to sekunzu skaitu, cik
ilgi japarada attéls.

® End Point (beigu punkts) — noklikskiniet un velciet loga “Project” esoSo melno vertikalo joslu
uz fotoattéla vai video sadalu, kuru vélaties izgriezt un pariet uz nakamo, péc tam rikjosla
noklikskinot uz Set end point.

5. Redigéjiet video rekvizitus. Veiciet dubultklikski uz video loga “Projekts”, lai rikjosla a
tvertu ta rekvizitus, un péc tam mainiet kadu no Sim iespéjam:

e VVolume — . noklikskiniet uz Video Volume (skalums), péc tam noklikskiniet un velciet
skaluma slidni pa kreisi vai pa labi

e fade (Muzikas pakapeniska paradiSanas vai izzusana)— noklikskiniet uz lodzina “Fade in” vai
“Fade out”, péc tam noklik$kiniet uz Slow (Zems), Medium (Vid&js) vai Fast (Atrs).

® Speed (Atrums) — noklik$kiniet uz nolaizama lodzina Speed (Atrums) un péc tam izvélieties
video atrumu. Var ari rakstit pielagotu atrumu.
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e Trim (Apgriesana) — noklikskiniet uz pogas Trim tool, noklikskiniet un velciet vienu no
slidniem zem videoklipa, lai apgrieztu videoklipa demonstrésanas laiku, un loga augsdala
noklikSkiniet Save trim (Saglabat apgriesanu).

o Sis riks kalpo tapat ka “Start/End Point” .

® StabilizéSana — noklikskiniet uz Video

stabilization, péc tam nolaizamaja izvélné atlasiet video stabilizacijas elementus.

e Dazus videoklipus var sadalit arT, velkot vertikalo joslu uz vietu, kur vélaties sadalit video, un
péc tam noklikskinot uz Split (Sadalit). Tas laus ievietot citu failu starp abam video dalam
(pieméram, komentaru vai attélu).

6. Redigéejiet muzikas rekvizitus. Veiciet dubultklikski uz mazikas joslas un péc tam rikjosla
veiciet kadu no §im darbibam:

® Volume (Skalums) — noklikskiniet uz Music volume, péc tam noklikSkiniet un velciet slidni pa
kreisi vai pa labi.

® Fade (Muzikas pakapeniska paradisanas vai izzuSana) — noklikskiniet uz lodzina “Fade in” vai
“Fade out”, péc tam noklikdkiniet uz Slow (Zems), Medium (Vidéjs) vai Fast (Atrs).

e Start Time (Sakuma laiks) — tekstlodzina “Sakuma laiks” ierakstiet laiku (sekundés), no kura
briza vélaties, lai dziesma saktu skanét.

e Start Point (Sakuma punkts) — tekstlodzina “Starta punkts” ierakstiet video laiku
(sekundes), kur vélaties, lai dziesma saktos.

® £nd Point (Beigu punkts) — tekstlodzina “Beigu punkts” ierakstiet video laiku (sekundés),
kura vélaties, lai dziesma beigtos.

7. Parliecinieties, vai katrs fails ir redigéts ka nepiecieSams. Lai video izdotos precizs, ir
jaredige katra faila izpildes laiks (un citas opcijas, ja tadas ir pieejamas), lai precizétu visu video
prezentaciju.

8. Filmas prieksskatijums. NoklikSkiniet uz pogas “Play” zem filmas priek$skatijuma loga
programmas Windows Movie Maker loga kreisaja pusé. Ja filma tiek demonstréta atbilstosi, v
arat turpinat filmas efektu pievienosanu.

Efektu pievienoSana

1. Noklikskiniet uz cilnes Sakums. Ta ir loga augs€éja kreisaja pusé. Tiks atvérta redigésanas r1
kjosla.

2. Noklik3kiniet uz Title(Virsraksts). ST opcija atrodas rikjoslas Sdkums sadala "Add"
(Pievienot).

3. levadiet virsraksta tekstu. Tekstlodzina, kas tiek paradits video prieksskatijuma loga,
ierakstiet nosaukumu, kuru vélaties pieskirt savam video.

e Virsraksta slaida ilgumu var redigét rikjoslas sadala “Pielagot”, noklikskinot uz tekstlodzina
pa labi no pulkstena ar zalu bultinu un péc tam atlasot citu laiku.

@ Ja vélaties mainit virsraksta izméru, fontu vai formatéjumu, to var izdarit rikjoslas sadala Fo
nts.

4. Pievienojiet pareju uz savu nosaukumu. Rikjoslas sadala noklikSkiniet uz ikonas “Efekti”
un péc tam aplukojat rezultatu; ja tas apmierina, nosaukums ir iestatits.

5. Atgriezties cilné Sakumes. Lai atgrieztos redigesanas rikjosla, vélreiz noklikskiniet uz S
akums.
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6. Failam pievienot aprakstu. Noklikskiniet uz fotoattéla vai video, kuram vélaties pievienot a
prakstu, péc tam rikjoslas sadala Add (Pievienot) noklikskiniet uz Caption.

7. levadiet apraksta tekstu. lerakstiet tekstu, kuru vélaties izmantot aprakstam, un péc tam n
ospiediet taustinu ¢ Enter. Tadéjadi jusu apraksts tiks izveidots zem atlasita faila.

e Aprakstu var redigét tieSi tapat ka virsraksta tekstu.

e Ja vélaties parvietot aprakstu uz citu faila vietu, noklikSkiniet un velciet roza apraksta lodzinu
pa kreisi vai pa labi, kur tas ir nepiecieSams.

8. Ja nepiecieSams, var pievienot citus aprakstus vai virsrakstus. Var izveidot virsrakstus ar1
citiem failiem, lai tie kalpotu ka parejas no vienas filmas sadalas uz citu, vai ari var pievienot
aprakstus citiem failiem.

Filmas saglabasana

1. Filmas prieksskatijums. Noklikskiniet uz pogas “Play” zem filmas prieksskatijuma loga loga
kreisaja pusé. Ja filma izskatas ta, ka to vélaties, varat saglabat filmu.

Lai pabeigtu filmu, veiciet visus nepiecieSamos papildinajumus.

Redigésanas laika muzikas atskanoSana var beigties atrak vai var bat 1saka, ja ta ir, pirms
turpinat, parliecinieties, vai mazika ir pareizi redigéta.

2. Noklikskiniet Save movie (Saglabat filmu). Ta ir poga loga aug$éja labaja pusé. Paradisies
nolaizama izvélne.

3. lzvélieties saglabasanas veidu. Ja nezinat, kadu formatu izmantot, izvélnes augsdala
noklikskiniet uz Recommended for this project (leteicamais Sim projektam); pretéja gadijuma
noklikSkiniet uz formata, kuru vélaties izmantot.

4. lerakstiet filmas nosaukumu. lerakstiet nosaukumu, kuru vélaties izmantot filmas failam.
5. lzvélieties saglabasanas mapi. Loga kreisaja pusé noklikSkiniet uz mapes, kura jasaglaba fil
mas fails.

6. NoklikSkiniet Saglabat. Tas atrodas netalu no loga apakséeja laba stura. Tadéjadi tiks
saglabats filmas fails un sakta projekta eksportésana. Esiet pacietigs, eksportésanai var paiet
ilgs laiks.

B2 Movie Maker X

You can play your video file now or open the folder that it's in.

Play i[OpenfoIderH Close ]

Cofunded by the SM e e . My m istes sgolidaires
“ ElasmusfProgra:‘nme ENCATRO g"r" eur0'net §§‘ KCHANGE E IRELAN r?oua%?i' p =

of the European Union



C

_??(G\& y }7

53

Macibu aktivitate: Sagatavot interviju

Nosaukums Sagatavot interviju

Aktivitate Treneris pastastis izglitojamajiem par personu(-am), ar kuru vini tiksies, un
sniegs konspektu par interviju veidoSanu.
Grupu diskusija par atvértiem un slégtiem jautajumiem.
Izglitojamie veic piezimes un sagatavo 5 jautajumus.

Merkis Sagatavot interviju

Apraksts Treneris pastastis izglitojamajiem par personu (-am), ar kuru vini tiksies, un
sniegs konspektu par interviju veidosanu.
Piemérs:
Persona: Vietéjas pasvaldibas parstavis, lai apspriestu majoklu krizi.
Intervijas butiba: majok|u krize, izdales materiali, lai izskaidrotu pasreizéjo
situaciju saistiba ar majoklu krizi, statistikas dati un pétijumi.
Treneris lugs izgltojamiem skaidrot:

e Kas ir atklats jautajums?
e Kas ir slegts jautajums?

Péc tam grupa apspriedis atklato un slégto jautajumu nozimi, ka art
intervijas tehnikas.
Izglitojamie pa pariem sagatavos 5-10 jautajumus, ko vini uzdos
pieaicinatajai personai. Treneris sniegs jautajumu piemérus, ja izglitojamiem
bis gritibas.
Pasniedzéjs sazinasies ar izglitojamajiem, lai noorganizétu sapulces datumu,
kura izglitojamie vareés satikt personas.
Izglitojamiem jaizpéta S1 persona un jaformulé jautajumi, lai vini varétu
piedalities sapulcé.

Materiali Pildspalvas, papirs, plansetdators/viedtalrunis piezimju veiksanai.
Jautajumu piemeéri.

Laiks 40 minutes

Atveérto un slégto jautajumu piemeri

Sarunajoties, aizpildot aptaujas, veicot intervijas darbam vai pildot majasdarbu uzdevumus,
tiek izmantoti slégtie un atvértie jautajumi. Slégtie jautajumi ir tie, uz kuriem var atbildét ar
“ja” vai “né”, savukart atvértie jautajumi ir tie, kas prasa garaku skaidrojumu un atbilde bus

plasaka.

Slegtie jautajumi.

Ja uz jautajumu varat atbildét tikai ar “ja” vai “né”, tas ir slégta tipa jautajums.
Slegto jautajumu piemeéri ir:

e VaiSodien jutaties labak?

e Vaidrikstu izmantot vannas istabu?

e Vaitair Tava pédéja atbilde?

e Vai més Sovakar kopa gatavosim vakarinas?

e Vaivaru jums palidzét?
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Atveértie jautajumi

Atvértie jautajumi ir jautajumi, kuriem nepiecieSamas plasakas atbildes. Atbildes varétu but
saraksta veida, dazos teikumos vai garakas, pieméram, runa vai eseja.

Lak, dazi atverto jautajumu piemeri:

Ko jis Sodien planojat pirkt lielveikala?
Kadas ir tavas milakas atminas no bérnibas?
Ka jus satikat ar savu labako draugu?

Ka veicas ar majas iegadi?

Ka tas ir - dzivot Maroka?

Ka es varéju sevi labak prezentét?

Kad Sie jautajumi tiek izmantoti?

Katra tipa jautajumus var izmantot dazadiem nolukiem. Slégta tipa jautajumi vairak piemeéroti
testos skolas eksamenos, atvérta tipa jautajumus var uzdot, ja eksamena nepiecieSamas 1sas
atbildes vai esejas.

Atvértie jautajumi

Uz atvertajiem jautajumiem jaatbild ar plasaku un ilgstoSaku atbildi. Atvértie jautajumi ir
noderigi ari, lai uzzinatu vairak par kadu personu vai tému, neatkarigi no ta, vai tas ir intervijas
laika, viesibas vai iepazistoties ar jaunu draugu.

Slegtie jautajumi

Uz slégtiem jautajumiem var atbildét tikai viena varda vai ar Tsu, specifisku informaciju. Slégtus
jautajumus var izmantot ari iepriek$ minétajas situacijas, lai gan tie var izbeigt sarunu.

Talak ir minéti slégto jautajumu pieméri $ada veida situacijas.

Vai tu kadreiz esi tikusies ar Dzo?
Kur tu macijies koledza?

Vai esi laimigs?

Vai tev ir majdzivnieks?

Vai jums patik dzivnieki?

Lak, dazi slegta tipa jautajumu piemeéri parveidoti atvértajos jautajumos, lai turpinatu sarunu:

Ka tu tikies ar DZo?

Kas, jusuprat, bija visnoderigakais, studejot koledza?
Kuras ir tas lietas, kas Tev sagada vislielako prieku?
Vai tev ir majdzivnieks un ka tas izskatas?

Vai jums patik dzivnieki un kapéc?

No Siem piemériem ir skaidrs, ka slégtie jautajumi tiek izmantoti, lai iegutu 1su, atru atbildi,
bet atvertie jautajumi ir ka varti uz sarunu.
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2. NODALA: KA IERAKSTIT INTERVIJU

Macibu aktivitate: leraksta aprikojuma uzstadisana

Nosaukums | Jeraksta aprikojuma uzstadiSana.

Aktivitate Izdales materiali “Padomi intervijas ierakstisanai” un “Ka izmantot mobilas
lietotnes”

Izdales materiali un noradijumi par efektivam ierakstisanas tehnikam.
Aktivitate: apmacamie uzstada ieraksta aprikojumu.

Merkis leraksta aprikojuma uzstadisana

Apraksts Treneris iepazistina ar materialu “Padomi intervijas ierakstisanai”
Izglitojamie uzstada ieraksta aprikojumu.

Materiali Katram dalitbniekam nepiecieSams viedtalrunis vai plansetdators, mikrofons,
vadi, Tripod. 5. modulis, 2. sadala, izdales materiali “Padomi intervijas
ierakstiSanai” un 5. modula, 1.sadala, izdales materiali “Ka izmantot mobilas
lietotnes”

Laiks 20 minUtes

Macibu aktivitate: Mobilo iekartu un ieraksta aprikojuma parbaude

Nosaukums | Mobilo iekartu un ieraksta aprikojuma parbaude vislabakajai
skanas kvalitatei

Aktivitate Izdales materiali “Padomi intervijas ierakstiSanai” un “Ka izmantot mobilas
lietotnes”
Aktivitate: apmacamie, izmantojot ierakstus, testé mobilas iekartas un skanas
kvalitati.

Merkis Nodrosinat izcilu skanas kvalitati

Apraksts Izglitojamie testés ierakstu uzstadijumus, ierakstot savas balsis un klausoties
tas. Ja ieraksti nav pietiekosi skaidri, jauzlabo aprikojuma uzstadijumi.

Materiali Katram dalibniekam nepiecieSams viedtalrunis vai plansetdators, mikrofons,
vadi, Tripod. 5. modulis, 2. sadala, izdales materiali “Padomi intervijas
ierakstisanai” un 5. modula, 1.sadala, izdales materiali “Ka izmantot mobilas
lietotnes”

Laiks 20 minutes

Macibu aktivitate: Intervijas ierakstisana

Nosaukums | [ntervijas ierakstiSana (katrs video 2 mindtes gars)

Aktivitate Izdales materiali “Padomi intervijas ierakstiSanai” (1.modulis)
un “Ka izmantot mobilas lietotnes” (1. modulis)
Aktivitate: apmacamie, izmantojot ierakstus, testé mobilas iekartas un skanas
kvalitati.

Merkis Izveidot 2 Tsus videoklipus.

Apraksts Sekojot 1. sadalas, D aktivitatei, izglitojamie atlasis 5-10 jautajumus, skat. 1.
sadalas izdales materiali “Atklatu un slégtu jautajumu piemeéri”.
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Izglitojamie divreiz iztaujas uzaicinatas personas, izmantojot sagatavotos
jautajumus.

2 ieraksti: pirmais bus audio ieraksts un otrais bus video. Izmantots tiks gan
viedtalrunis, gan plansetdators. Katrs ieraksts ilgst aptuveni 2 minutes

Materiali Katram daltbniekam nepiecieSams viedtalrunis vai plansetdators, mikrofons,
vadi, Tripod. 5.modula, 1.sadala, izdales materiali “Slégto un atvérto jautajumu
pieméri”. 5. modulis, 2. sadala, izdales materiali “Padomi intervijas ierakstiSanai”
un 5. modula, 1.sadala, izdales materiali “Ka izmantot mobilas lietotnes”

Padomi intervijas ierakstiSanai

1. Atrasanas vieta. Tas ir galvenais faktors, kas nosaka audioieraksta kvalitati. Lai gan ir svarigi
dot iespéju respondentam izvéléties intervijas vietu, ir divas vietas, no kuram labak izvairtties:
1) publiskas vietas: restorani, kafejnicas, automasinas, u.tml. Tas ir vietas, kur fona troksnus
kontrolét var minimali vai nav iespéjams. 2) ara: parki, ietves, pludmalé, u.tml. Atkal ir maza
iespéja vai nav iespéjams nemaz kontrolét trokSna limeni.

Viena no labakajam vietam, kur rikot interviju, ir pie respondenta virtuves galda. Méginiet
intervet vieta, kur jas vai respondents varat kontrolét fona troksni un partraukumus.

2. Aprikojums. Labakais veids, ka ierakstit interviju, ir izmantot savu mobilo talruni. Peédéejo
gadu talrunos ir sava programmattra “Voice Recording” vai “app”. Ja vélaties, varat meklét un
lejupieladét citas programmas un atrast, kas jums patiesam patik. Méginiet ierakstus saglabat
ka MP3 failus. Cits aprikojums, kas jums bis nepiecie$ams, ir “Audacity”. STir programma, kas
lauj redigét intervijas, to var bez maksas lejupieladét un lietot jebkura datora. Lai ierakstitu
intervijas, izmantojiet klépjdatora mikrofonu, vai pievienot aréjo mikrofonu, lai iegtitu labaku
kvalitati un skalaku intervéjama balsi.

3. Interveéjamais ir vissvarigakais. Svarigi paturét prata, ka intervijas meérkis ir sanemt
informaciju no respondenta. Mikrofonu nepiecieSams novietot tuvak respondentam, jo vina
atbildes ir svarigakas par jasu jautajumiem! Jums jau ir intervijas celvedis ar sagatavotajiem
jautajumiem, kurus varat izmantot, ja jasu jautajumi nav dzirdami ieraksta.

Daudzi intervetaji médz partraukt respondentu ar jautajumiem un iejaucas stasta. Neiejaucies
stasta vidu ar jautajumiem. Kluséjiet, izmantojiet neverbalo komunikaciju: pamajiet, smaidiet,
nolieciet galvu, paceliet uzacis utt. Visi Sie ir lieliski veidi, ka iegut vairak informacijas,
nepartraucot sarunu. Kad ir jauzdod jautajums, pagaidiet, kameér intervetajs ir beidzis runat,
aizskaitiet Iidz pieci un tad uzdodiet jautajumu.

POPULARAKIE PADOMI.

Lai vienmér pa rokai ir Gdens- pudelé vai kruzité.

Palldziet, lai intervéjamais atnes fotografijas vai priekSmetus, kas saistiti ar vina stastu.
Noskaidrojiet, vai vins lautu nofotografét vai nokopét atnestas lietas, lai bltu iespéja izmantot
tos ka vizualus materialus kopa ar vina stastu.

Klausieties intervéjama atbildés, tas var iedvesmot jauniem jautajumiem, kuri vél plasak
atklatu tematu un uzzinatu interesantus faktus.

VIENMER parbaudiet ierakstisanas aprikojumu pirms katras intervijas.
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3. NODALA: KA REDIGET IERAKSTUS AUDIO FORMATA

Macibu aktivitate: Skanas redigésana viedtalrunt vai plansetdatora

Nosaukums Skanas redigéSana viedtalruni vai planSetdatora, izmantojot
bezmaksas programmu, pieméram, Audacity

Tips Demonstracija, izmantojot bezmaksas tiesSsaistes programmatiiru, Audacity,
Aktivitate: interaktiva demonstracija grupai
Pasmaciba: saites, literatliras atsauces, pardomas

Merkis lemacities redigét skanu, lietojot datoru.

Apraksts Izmantojiet A aktivitates ierakstu un lejupieladéjiet to klépjdatora vai datora.
Lejupielad€éjiet programmatdaru, ja tas nav izdarits un demonstréjiet skanas redigésanas
programmatiru, pieméram, Audacity.

Skatiet 5. modula 1. sadalas C aktivitates izdales materialu “Ka lietot programmu

Audicity”

Izglitojamie.

Lejupieladeé programmatiru klépjdatoros un iepazistas ar

tas iespéjam. Veiciet ierakstiSanu un izméginiet programmataru.
Materiali Trenera dators vai klépjdators un projektors.

Katram izglitojamam nepiecieSams klépjdators

Izdales materiali 5. modulis 1. sadala C aktivitate “Ka lietot programmu Audicity”
Laiks 60 minutes
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4. NODALA: KA REDIGET IERAKSTUS VIDEO FORMATA
Macibu aktivitate: Skanas redigésana

Nosaukums | Skanas redigeésana, izmantojot bezmaksas programmu, pieméram
Movie Maker

Tips Demonstracija, izmantojot bezmaksas tiessaistes programmataru, Audacity,
Aktivitate: interaktiva demonstracija grupai
Pasmaciba: saites, literatliras atsauces, pardomas

Merkis lemacities redigét skanu, lietojot datoru.

Apraksts Demonstracija
Izmantojiet A aktivitates ierakstu un lejupieladgjiet to klépjdatora vai datora.
Lejupieladéejiet programmaturu, ja tas nav izdarits un demonstréjiet skanas
redigéSanas programmaturu, pieméram, Movie Maker.
Skatiet 5. modula 1. sadalas C aktivitates izdales materialu “Ka lietot programmu
Movie Maker”
Izglitojamie
Lejupieladé programmatiru klépjdatoros un iepazistas ar
tas iespéjam. Veiciet ierakstiSsanu un izméginiet programmaturu.

Materiali Trenera dators vai klépjdators un projektors.
Katram izglitojamam nepiecieSams klépjdators
Izdales materiali 5. modulis 1. sadala C aktivitate “Ka lietot programmu Movie
Maker”

Laiks 60 minates
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5. NODALA: AUDIO IERAKSTA REDIGESANA

Macibu aktivitate: lerakstitas intervijas redigésana

Nosaukums | |erakstitas intervijas redigesana

Aktivitate Parskats par to, ka redigét skanu, izmantojot aplikacijas.
Aktivitate: Izglitojamie klausas un piedalas diskusijas.

Merkis Izglitojamie atkartos savas zinasanas, ka redigét skanu, izmantojot
digitalas aplikacijas

Apraksts Treneris atgadina pamatlietas par redigésanu no 1. un 3. sadalas.

Materiali Izdales materiali, 5. modulis 1. sadala C aktivitate,
“Ka izmantot programmu “Audicity”

Laiks 10 minutes

Macibu aktivitate: Atsauksmes par ierakstito interviju

Nosaukums | Atsauksmes par ierakstito interviju

Aktivitate Izglitojamie tiks sadaliti mazas grupas (vai paros, atkariba no klases
lieluma).
Aktivitate: lzglitojamie klausisies viens otra ierakstus un veiks redakcijas
piezimes.

Merkis Izglitojamie vértes cits cita pirmo no diviem ierakstiem,
sniegt detalizétas atsauksmes par tiem un idejas redigésanai.

Apraksts 1.solis

Izglttojamie tiks sadaliti mazas grupas (vai paros, atkariba no klases
lieluma), klausisies viens otra ierakstus un veiks piezimes.

2.solis

Izglitojamie sniegs detalizétas atsauksmes par ierakstiem un izteiks
idejas redigesanai.

Materiali Plansetdators/viedtalrunis, austinas, piezimju bloki un pildspalvas

Laiks 50 minutes

T . o
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Macibu aktivitate: lerakstito interviju redigésana

Nosaukums

Redigéet ierakstitas intervijas, izmantojot programmu Audacity
kleépjdatoros vai bezmaksas aplikaciju viedtalruni, pieméram,
Wavepad

Tips

Aktivitate: Apmacamie rediges savu pirmo ierakstu.

Merkis

Katrs dalibnieks redigés savu audio ierakstu.

Apraksts

Parliecinieties, vai programmaturas un lietotnes ir lejupieladétas
Lejupladéjiet ierakstu klépjdatora, ja tiks izmantota programma Audacity
Izglitojamie rediges pirmo no diviem 2. sadala ierakstitajiem audio.
Izmantojiet 5. modula, 1. Sadalas, C aktivitates, izdales materialu “Ka
lietot programmu Audacity'

Vai apmacamie var izmantot mobilo lietotni, pieméram, Wavepad
plansetdatora/viedtalrun.

Materiali

Plansetdators/viedtalrunis/plansete, izdales materials,
5. modulis 1. sadala C aktivitate, “Ka izmantot programmu “Audicity”

Laiks

1 stunda
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6. NODALA: VIDEO IERAKSTA REDIGESANA

Macibu aktivitate: Atsauksmes par ierakstito interviju

Nosaukums | Atsauksmes par ierakstito interviju
Tips Apmacamie tiks sadaliti paros / mazas grupas, atkariba no klases lieluma.
Aktivitate: Izglitojamie klausisies ierakstus un veiks redakcijas piezimes.
Merkis Izglitojamie vertés cits cita pirmo no diviem video ierakstiem,
sniegs detalizetas atsauksmes par tiem un idejas redigésanai.
Apraksts 1.solis. Izglitojamie tiks sadaliti mazas grupas (vai paros, atkariba no
klases lieluma), klausisies viens otra ierakstus un veiks piezimes
2.solis. Izglitojamie sniegs detalizétas atsauksmes par viedo
ierakstiem un izteiks idejas redigésanai.
Materiali Plansetdators/viedtalrunis, austinas, piezimju bloki un pildspalvas
Laiks 50 minates

Macibu aktivitate: lerakstito interviju redigésana

Nosaukums

Redigét ierakstitas intervijas, izmantojot programmu Movie
Maker klepjdatoros vai bezmaksas aplikaciju viedtalruni,
pieméram, Quik

Tips

Aktivitate: Apmacamie redigés savu pirmo ierakstu.

Merkis

Katrs dalibnieks redigés savu viedo ierakstu.

Apraksts

Parliecinieties, vai programmaturas un lietotnes ir lejupieladétas
Lejupladéjiet ierakstu klépjdatora, ja tiks izmantota programma Movie
Maker

Izglitojamie redigés pirmo no diviem 2. sadala ierakstitajiem video.
Apmacamie var izmantot programmu Movie Maker vai aplikaciju Quik.
Izmantojiet izdales materialu “Ka lietot programmu Movie Maker”.

Materiali

Plansetdators/viedtalrunis/plansete, izdales materials,
5. modulis 1. sadala C aktivitate, “Kaizmantot programmu “Movie
Maker”

Laiks

1 stunda
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